
Zonas metropolitanas

Fuente: INEGI. Censos Económicos 2014.

¿Qué es una zona metropolitana (ZM)? Es la integración territorial, económica y social 
de dos o más municipios circundantes con una ciudad central de 50 mil o más habitantes.

Incluye a aquellos municipios que por sus características particulares son relevantes 
para la planeación y las políticas urbanas, así como a los que concentran 

a 1 millón de habitantes o más. 

La ZM del Valle de México, habitada por más de 
19 millones de personas (17.8% del total de la población del país), 

contribuyó con 26.3% de la producción bruta total en 2013.

En México existen
5 9  z o n a s
metropolitanas.

Las ZM generan 77 pesos de cada 100 de la producción bruta total.
Veracruz de Ignacio de la Llave es el estado con mayor número de ZM: ocho.
Baja California Sur, Sinaloa y Campeche son las únicas  entidades del país que 
no cuentan con ZM.

De acuerdo con los Censos Económicos 2014, 10 zonas metropolitanas 
concentran 53.9% de la producción bruta total a nivel nacional.
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