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W Introduccion

La Encuesta Nacional de los Hogares (ENH) surge ante la
necesidad de contar con una encuesta continua que
proporcione informacion de las caracteristicas demograficas,
de los hogares y sus viviendas, con el fin de complementar

las estadisticas sociales solicitadas por los usuarios.

Adicionalmente, la encuesta cuenta con informacidon del
estado de salud fisico y emocional de los integrantes de los

hogares.



w Introduccion

Su objetivo especifico es profundizar en el analisis y el
conocimiento de alguno de los aspectos mencionados, asi
como de otros que puedan ser de interés para el propio
INEGI o para otras Unidades de Estado, por medio de la

aplicacion de mddulos tematicos.



w Poblacion objetivo

La poblacion objetivo de la ENH la constituyen los hogares
de nacionales o extranjeros, que residen habitualmente en

viviendas particulares dentro del territorio nacional.

Las unidades de analisis son la vivienda, el hogar y los

Integrantes del hogar.



w Diseno muestral

El diseno estadistico de la ENH se caracteriza por ser:

* Probabilistico: Las unidades de muestreo tienen
probabilidad conocida y distinta de cero de ser

seleccionadas.

» Estratificado: Las unidades de muestreo con
caracteristicas similares, que pertenecen a un mismo

tamano de localidad, se agrupan para formar estratos.



W Diseno muestral

El diseno estadistico de la ENH se caracteriza por ser:

= Por conglomerados: Las unidades de muestreo con
caracteristicas diferenciadas, que pertenecen a un mismo
tamano de localidad, se agrupan para formar las unidades

primarias de muestreo (UPM).

» Bietdpico: Se seleccionan las viviendas en dos etapas:

primero las UPM (grupos de manzanas) y luego las

viviendas.



W Informante adecuado

El informante de la ENH es cualquier persona de 18 anos o
mas, que sea residente del hogar y que conozca la

Informacion solicitada para todos los integrantes del mismo.

En este sentido, la informacion sobre los aspectos de la salud
fisica y emocional de las personas que capta la ENH,

corresponde a la percepcion de dicho informante.



w Tematica

La ENH cuenta con un cuestionario basico en el cual se
captan las caracteristicas de la vivienda, asi como las
sociodemograficas y ocupacionales de los integrantes del

hogar. El cuestionario se levanta a lo largo de todo el ano.

En 2015 se llevo a cabo el segundo levantamiento de la
encuesta y a continuacion se presentan sus principales

resultados.



Caracteristicas sociodemograficas
y de la vivienda

Caracteristicas educativas de los integrantes del
hogar

Percepcion del estado de salud fisico de los
integrantes del hogar

Percepcion del estado de salud emocional de los
integrantes del hogar.

Contenido



Indicadores socioecondmicos

Indicadores socioecondmicos de los hogares segun tamaro de localidad, 2015

Tamano de localidad

Indicadores Total De menos De 2 500 y mas
de 2 500 habitantes habitantes
Total de hogares 31,849,822 6,963,327 24,886,495
Total de Integrantes del 121,127,930 28,169,081 92,958,849
hogar
0 a 14 afios 32,746,791 8,881,790 23,865,001
15 a 29 afos 31,159,898 7,123,425 24,036,473
30 a 49 anos 32,708,214 6,795,876 25,912,338
50 a 64 afios 15,518,979 3,101,942 12,417,037
65 afos y mas 8,994,048 2,266,048 6,728,000
Sexo de los integrantes 121,127,930 28,169,081 92,958,849
del hogar
Hombre 58,968,871 13,878,140 45,090,731
Mujer 62,159,059 14,290,941 47,868,118
Promedios:
Residentes de la vivienda 3.9 4.1 3.8
Tamaiio del hogar 3.8 4.0 3.7
Edad del jefe del hogar 48.8 49.2 48.7
Porgentaje de hoggres 27.6% 20.3% 29 7%
con jefatura femenina
Porcentaje de integrantes 11.9% 20.1% 9.4%

del hogar en hacinamiento
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Tamano medio del hogar

Tamano medio del hogar por entidad federativa, 2015
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Tipo de vivienda

Distribucion porcentual de los hogares por tipo de vivienda donde habitan por

tamano de localidad, 2015

Tamano de localidad

Tipo de vivienda donde habitan Total De menos de 2 500 De 2 500 y mas
habitantes habitantes

Total de hogares 100.0% 100.0% 100.0%
Casa independiente 93.3% 99.5% 91.6%
Departamento en edificio 5.2% 0.1% 6.7%
Vivienda en vecindad 1.3% 0.3% 1.6%
Vivienda en cuarto de azotea 0.1% 0.0% 0.1%
Local no construido para habitacion 0.1% 0.1% 0.1%
No especificado 0.0% 0.0% 0.0%

12

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



m Materiales de construccion de la vivienda

Porcentaje de hogares por tipo de materiales de construccion de la vivienda que
habitan segun tamafo de localidad, 2015
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1/ . . P " P m . , . .
Los materiales fragiles de paredes son: de desecho; ldamina de cartén; ldmina de asbesto o metdlica; carrizo, bambu o palma; embarro o bajareque. Los resistentes
son: de madera; adobe; tabique, ladrillo, block, piedra, cantera, cemento o concreto.

2/ . " . . ™
Son pisos de cemento o firme; madera, mosaico u otro recubrimiento y casos no especificados.
3/ . z . L 2o A . . . 2o 21 L.
Los materiales fragiles de techos de la vivienda son: de desecho, lamina de cartén, palma o paja. Los materiales no precarios de techos son: lamina metdlica; lamina
de asbesto; madera o tajamanil; terrado con vigueria; teja; losa de concreto o viguetas con bovedilla. 13

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



m Disponibilidad de agua en la vivienda

Porcentaje de hogares por tipo de disponibilidad de agua en la vivienda que habitan
segun tamano de localidad, 2015

| 81.0%
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vivienda
71.2%
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dentro del tereno
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De 2 o0 y mas
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14

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Disponibilidad de agua

Hogares por tipo de disponibilidad y frecuencia en la recepcion de agua en la
vivienda que habitan segun tamano de localidad, 2015

De menos de De 2 500

Total 2 500 habitantes y mas habitantes
Hogares % Hogares % Hogares %
Total 31,849,822 100% 6,963,327 100% 24,886,495 100%
Dentro de la vivienda, o fusrade la 59 573 919 92.9% 5,646,802 81.1% 23,926,208 96.1%
vivienda pero dentro del terreno
Diario 21,574,559 67.7% 3,570,630 51.3% 18,003,929 72.3%
Cada tercer dia 4,124,413 12.9% 1,107,980 15.9% 3,016,433 12.1%
Dos veces por semana 1,730,955 5.4% 433,711 6.2% 1,297,244 5.2%
Una vez por semana 1,295,711 4.1% 341,506 4.9% 954,205 3.8%
De vez en cuando 847,372 2.7% 192,975 2.8% 654,397 2.6%
Entubada de la llawe publica, o 440,242 1.4% 204,367 2.9% 235,875 0.9%
que acarrean de otra vivienda
De pipa, pozo, fio, lago, arroyo u 1,836,570 5.8% 1,112,158 16.0% 724,412 2.9%

otra

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Hogares familiares y no familiares

Distribucion porcentual de los hogares familiares y no familiares por sexo del jefe
del hogar, 2015

100%
q0%
8o0%
70%
60%

® No familiares

50%

= Familiares

40%

30%

20%

10% B B S
Totalde hogares Jefe Hombre Jefe Mujer

Hogar familiar es en el que al menos uno de los integrantes tiene parentesco con el jefe(a).
Hogar no familiar es en el que ninguno de los integrantes tiene parentesco con el jefe(a). 16
Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Hogares familiares

Distribucion porcentual de los hogares familiares por sexo del jefe del hogar,
2015

Nudear
Ampliado
"
g
= u MUJER
[ ]
-
g— & HOMBRE
=
= TOTAL
Compuesto
Total hogares
familiares
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Hogar familiar es en el que al menos uno de los integrantes tiene parentesco con el jefe(a), se clasifican en:

a) Nuclear, el que esta conformado por el jefe(a) y conyuge; jefe(a) e hijos; jefe(a), conyuge e hijos;

b) Ampliado, el que esta conformado por un hogar nuclear y al menos otro pariente, o por un jefe(a) y al menos otro pariente;

¢) Compuesto, el que esta conformado por un hogar nuclear o ampliado y al menos un integrante sin parentesco. 17

Nota: Porcentajes respecto del total de hogares.



Hogares no familiares

Distribucion porcentual de los hogares no familiares por sexo del jefe del hogar,

2015

15.3%
Unipersonales
0,
0-8% = MUJER
Corresidentes 0.5% = HOMBRE
0.6% = TOTAL
16.2%
Total hogares
no familiares
0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%
Hogar no familiar es en el que ninguno de los integrantes tiene parentesco con el jefe(a), se clasifican en:
a) Unipersonal, formado por un solo integrante.
b) Corresidente, esta conformado por dos o mas integrantes sin parentesco con el jefe(a) del hogar. 18

Nota: Porcentajes respecto del total de hogares.



Hogares parentales

Distribucion porcentual de los hogares parentales por sexo del jefe del hogar,
2015

54.6%

Monoparentales 3.6% = MUJER

= HOMBRE
17.7%
mTOTAL
Biparentales 72.2%
57.1%
27.8%
Otros 24.3%
25.2%
0% 10% 20% 30% 4,0% 50% 60% 70% 80%

Hogar parental se clasifica en:
a) Monoparental, conformado por el jefe(a) e hijos(as) y no cuenta con un cényuge, en el que puede haber o no otros integrantes en el hogar.

b) Biparental, conformado por el jefe(a), cényuge e hijos, y puede o no haber otros integrantes.
c) Oftros tipos que incluyen hogares familiares sin hijos y hogares no familiares. 19

Nota: Porcentajes respecto del total de hogares.



Hacinamiento

Porcentaje de integrantes del hogar que viven en condiciones de hacinamiento
por entidad federativa, 2015

Entidad % Entidad %
Aguascalientes 3.7% México 11.2%
Nuewvo Leodn 4.5% Tlaxcala 11.6%
San Luis Potosi 6.1% EUM 11.9%
Coahuila 6.2% Morelos 12.2%
Jalisco 6.4% Nayarit 12.5%
Zacatecas 6.6% Quintana Roo 13.7%
Tamaulipas 6.9% Michoacan 13.8%
Distrito Federal 7.5% Tabasco 13.9%
Chihuahua 8.4% Veracruz 14.1%
Baja California 8.5% Baja California Sur 14.2%
Durango 8.9% Puebla 14.9%
Colima 9.5% Campeche 16.4%
Querétaro 9.8% Yucatan 17.2%
Sinaloa 9.8% Oaxaca 17.6%
Guanajuato 9.8% Chiapas 29.8%
Sonora 10.3% Guerrero 32.9%

Hidalgo 10.5%




Contenido

Caracteristicas educativas de los
integrantes del hogar

Percepcion del estado de salud fisica de los
integrantes del hogar

Percepcion del estado de salud emacional de los
integrantes del hogar




Condicion de asistencia a la escuela

Personas de 3 a 30 afos por condicion de asistencia a la escuela y obtencion
de beca o crédito educativo segun tamano de la localidad, 2015

Condicién de asistencia Total De menos de 2 500 habitantes De 2 500 y mas habitantes
ala escuela Personas % Personas % Personas %
Total 60,051,250 100.0% 14,790,839 100.0% 45.260,411 100.0%
Asiste a la escuela 34,745,505 57.9% 8,195,044 55.4% 26,550,461 58.7%
Dispone de beca o 7,999,138 13.3% 3,756,261 25.4% 4,242,877 9.4%
crédito educativo
Aun no comienza a 343,227 0.6% 89,183 0.6% 254,044 0.6%
recibirla
No dispone de beca o 26,403,140 44.0% 4,349,600 29.4% 22,053,540 48.7%
crédito educativo
No asiste a la escuela 25,305,745 42.1% 6,595,795 44.6% 18,709,950 41.3%

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Condicion de asistencia a la escuela

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 3 a 30 afios por grupo de
edad y tamafo de localidad segun condicidon de asistencia a la escuela, 2015

100%

90%

80%

70%

60%

50%

4,0%

30%

20%

10%

0%

5
3 ()
4 ()
8 ()
8 ()
6 ()
5 )

1l)
44.670 48.6%
9
8 ()
5 0 52.4%

I
3 ()
()
8 ® = No
b asiste
9 0 m Asiste
(i
5 ()
1 (i
()

1 0 I
Total 3a14 15a19 20a30 Total 3ai4 15a19 20a30 Total 3ai14 15a19 20a30
anos anos anos anos anos anos anos anos anos

Total

De menos de 2 500 habitantes

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.

De 2 500 y mas habitantes
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Asistencia a la escuela

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 3 a 30 afios que asisten a la
escuela por grupos de edad segun tipo de escuela y turno, 2015

20a30
anos
7%
15a19 P77
afos
70
0.0%
3314
afos %
0.0%
Total 0
3a30 /b
afos .8%
0% 10% 20% 30% 4,0% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
= Publica, turno matutino B PuUblica, turno vespertino y completo
® Privada, turno matutino m Privada, turno vespertino y completo
H PUblica, turno sabatino o flexible B Privada, turno sabatino o flexible

24

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Motivo de no asistencia a la escuela

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 3 a 30 afios que no asisten
a la escuela por sexo segun motivo de no asistencia, 2015

Mujer

Hombre

Total

3aje
anos

0% 10% 20% 30% 0% 50% 60% 70% 80% g9o% 100%

u Porfalta de dinero o por trabajo
® No quiso; o no le gustd estudiar; o logré su meta educativa
¥ Se casé o unio; se embarazé o tuvo un hijo

# Porenfermedad y/o discapacidad; o no tenia la edad cumplida; tenia problemas personales o académicos en la
escuela; o no habia escuela o cupo; nunca ha ido a la escuela u otro motive

25

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Beca o crédito educativo
por tamano de localidad

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar que asisten a la escuela
y recibe una beca o crédito educativo por institucidon que otorga segun tamano
de localidad, 2015

Institucion
privada

Organismo
de gobierno

Escuela
privada

Escuela
publica

Programa
Prospera

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m De menos de 2 500 habitantes m De 2 500y més habitantes
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Institucidn que otorga beca o crédito
educativo

Distribucidon porcentual de personas de 3 afios y mas que cuentan con beca por
tipo de institucion que la otorga segun nivel educativo, 2015
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Total

Programa Prospera; Escuela publica
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Escuela o insitucion privada

B Media
superiory
superior

® Secundaria
completa

B Primaria
completa

B Primaria
incompleta
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Medio de recepcion de beca o credito
educativo

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar que asiste a la escuela y
reciben una beca o crédito educativo por tamafno de localidad segun medio de
recepcion, 2015

2 o

De z 500 8% 17.6%
y mas habitantes

De menosde
2 soo habitantes

o% 20% £0% 60% 80% 100%

H No paga colegiatura © Sdlo en articulos; o en dinero y articulos ¥ Sélo paga parte de la colegiatura © Sélo en dinero
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Rezago educativo

Porcentaje de integrantes del hogar de 15 afios y mas con rezago educativo por
entidad federativa, 2015

Oaxaca
Chiapas
Michoacan
Guerrero

Veracruz
Puebla
Guanajuato
Yucatan
Zacatecas
EUM

Jalisco
Chihuahua

San Luis Potosi
Sinaloa
Tabasco
Campeche
Hidalgo
Colima
Durango
Nayarit
Morelos
Tlaxcala

Baja California
Baja California Sur
Querétaro
Tamaulipas
México
Quintana Roo
Aguascalientes
Sonora
Coahuila
Nuevo Ledn
Distrito Federal

e 35.1%
e 35170
e 34770
e 34-6%
e 34-1%0
e 3417
—— 3397
e 33-2%0

— 37-3%
e 30-9%
I 30-5%
e 28.1%0
e 27-4%0
e 26.4%
I 2 6. 4, %
. 5%
I 21.3%

o% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Se considera que esta en situacion de rezago educativo, la poblacién de 15 afios y mas que no tiene escolaridad (incluye preescolar); la que no cuenta con primaria (1 a 6 grados);
con secundaria incompleta (1 y 2 grados); o con instruccion técnica con antecedente de primaria (1 o mas grados). En todos los niveles se incluye el no especificado de grado y
nivel.
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w Contenido

Percepcion del estado de salud fisica de
los integrantes del hogar.

Percepcidn del estado de salud emocional de los
integrantes del hogar




Grado de dificultad para ver

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar por grupos de edad segun
grado de dificultad para ver, 2015

65afios y mas 0.1%

De 50 a 64 afios 0.1%

De 30 a 49 afios 06— 0.1%
De 15a 29 afios e 0.1%
De 3a 14 afhos 0.1%
%
Total 0.1%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

m No tiene dificultad 1 Alguna dificultad m Mucha dificultad o no puede hacerlo B No sabe

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Grado de dificultad para ver
por entidad federativa

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar por entidad federativa segun
grado de dificultad para ver, 2015

Aguascalientes 88.7% g Yen 0%
Sinaloa 88.4% Y 2%
Quintana Roo 88.3% “r10.4% 13%
Jalisco 87.3% T10a%  2.6%
Guanajuato 86.2% 1% 2.5%
Colima 86.0% ©10.9%  3.0%
Chiapas 85.7% 112%  3.0%
Yucatan 85.7% 1% 2.6%
Baja California Sur 85.4% T11.6%  3.0%
Nuevo Leén 85.4% 1% 2.9%
Querétaro 85.3% T1ag% 2.8%
Tabasco 84.5% 2% 2.7%
84.3% 12.9%  3.0%
3% 2.6%

Coahuila
Chihuahua 84.2%
Guerrero 83.3% c13s% 3.2%
Campeche 83.1% o 138% 3%
g sY%2.8%

Zacatecas 82.6%
Puebla 82.4% o 13.9%  3.7%
U e —————— T
Tamaulipas 82.3% T 145%  32%
Hidalgo 82.2% T 14.6% 0 3.2%
San Luis Potosi 82.1% T 14.4%  3.5%
Y%

Durango 82.0%
Nayarit 81.4% Ca52% 3.4%
Sonora 81.1% ass% o 33%
Baja California 80.7% ass% o 3.9%
asg%e T 43%

Oaxaca 79.8%
México 79.3% S 16a% 4.6%
Distrito Federal 79.2% g% 3.2%
79.0% o 18a% 2.9%
f166%  4.5%

Tlaxcala
Veracruz 78.9%
Morelos 78.5% Cago% 4.5%
Michoacan 77.9% o 188%  33%
0% 10% 20% 30% 4,0% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

No tiene dificultad ¥ Alguna dificultad Mucha dificultad o no puede hacerlo 32

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Condicidon de uso de lentes

Porcentaje de los integrantes del hogar con dificultad para ver segun condicion de
uso de lentes, 2015

Alguna dificultad
70%
614% K 59.5%
60% .
50%
40.5%
0% 38.6% 36.2%
30%
20%
10%
0%
Total Hombre Mujer
Mucha dificultad paraver w Usalentes = No usa lentes
70%
60% 56.3% £5.1%
50%
7o%
30%
20%
10%
0%
Total Hombre
w Usalentes # No usa lentes
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Condicidon de uso de lentes
y asistencia a la escuela

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 3 a 30 afos con dificultades
para ver segun condicion de uso de lentes y asistencia a la escuela, 2015

Alguna dificultad para ver

No asiste
a laescuela

Agiste
a laescuela

Total

o% 10% 20% 30% s 50% 60% 70% 8o% 90% 10006

H Usalentes  m No usa lentes

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.

Mucha dificultad para ver

No asiste
alaescuela

Agste
alaescuela

Total

o% 10% 20% 30% 40% 5o% 60% 70% 8o0% go%  100%

mUsalentes ® No usalentes



Dificultad para ver y condicion de
asistencia a la escuela

Porcentaje de los integrantes del hogar de 3 a 30 afilos por grupo de edad y grado
de dificultad para ver segun condicion asistencia a la escuela, 2015

Edad Total Asiste alaescuela No asiste ala escuela
Grado de dificultad
para ver Personas % Personas % Personas %
Total 60,051,250 100.0% 34,745,505 57.9% 25,305,745 421%
No tiene dificultad 54,694,348 100.0% 31,879,540 58.3% 22,814,808 41.7%
Alguna dificultad 4,596,219 100.0% 2,490,806 54.2% 2,105,413 45.8%
Mucha dificultad* 760,683 100.0% 375,159 49.3% 385,524 50.7%
De 3 a 14 aiios 26,750,615 100.0% 23,975,295 89.6% 2,775,320 10.4%
No tiene dificultad 25,088,033 100.0% 22,374,446 89.2% 2,713,587 10.8%
Alguna dificultad 1,428,751 100.0% 1,389,814 97.3% 38,937 2.7%
Mucha dificultad* 233,831 100.0% 211,035 90.3% 22,796 9.7%
De 15 a 19 afios 11,093,662 100.0% 7,031,676 63.4% 4,061,986 36.6%
No tiene dificultad 9,879,656 100.0% 6,232,751 63.1% 3,646,905 36.9%
Alguna dificultad 1,027,673 100.0% 691,528 67.3% 336,145 32.7%
Mucha dificultad* 186,333 100.0% 107,397 57.6% 78,936 42.4%
De 20 a 30 aiios 22,206,973 100.0% 3,738,534 16.8% 18,468,439 83.2%
No tiene dificultad 19,726,659 100.0% 3,272,343 16.6% 16,454,316 83.4%
Alguna dificultad 2,139,795 100.0% 409,464 19.1% 1,730,331 80.9%
Mucha dificultad* 340,519 100.0% 56,727 16.7% 283,792 83.3%
*Incluye no sabe y no puede hacerlo. 35

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para oir

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar por grupos de edad segun
grado de dificultad para oir, 2015

65 afos
5 . Y 0.0%
mas

De 50 a 64

~ Yo— 0.0%
afios
D )
©30343 0.0%
anos %
3%
De 1§ a29 6— 0.0%
afos
0,
De3ai4 % %
afos ) 0.07
Total 0.0%
%
0% 10% 20% 30% 4,0% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
= No tiene dificultad = Alguna dificultad = Mucha dificultad*  ® No sabe
*Incluye no puede hacerlo 36

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para oir por entidad federativa

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar por entidad federativa segun
grado de dificultad para oir, 2015

Sinaloa 97.6% T 2.0% 04%
Quintana Roo 97.5% o 20%  0s5%
Aguascalientes 97.2% T 22% 0%
Baja California Sur 96.2% 2% 1A%
Chiapas 96.2% 2% 1A%
Jalisco 96.0% o 3a% 0 9%
Tamaulipas 95.9% S 34% 0.8%
Querétaro 95.8% 3% 12%
Tabasco 95.7% 3% 1A%
Colima 95.7% 3% 13%
Guanajuato 95.5% o 32% 0 13%
Baja California 95.4% g% 0%
Coahuila 95.:3% 3% 1A%
Campeche 95.2% 3% 12%
Nuevo Ledn 95.1% 3% 1.2%
Chihuahua 94.9% g% 1A%
México 94.9% Coge% o a5%
Yucatan 94.8% S g% 1%
Nayarit 94.7% S 38% 4%
Guerrero 94.5% g% 13%
EUM gy s 1.3%
San Luis Potosi 93.9% g% g%
Sonora 93.9% g% 12%
Durango 93.9% 6% 5%
Hidalgo 93.7% 4.89 1.5%
Zacatecas 93.6% Cee ey 1A%
Distrito Federal 93.0% 5.5% 15%
Tlaxcala 93.0% 5.9% 1%
Morelos 92.3% s g% 20%
Puebla 92.2% 5% 20%
Veracruz 92.2% e % 1%
Michoacan 91.9% Co k% 1%
Oaxaca 91.8% 6% 2%

86% 88% 90% 92% 94% 96% 98% 100%

No tiene dificultad H Alguna dificultad 1 Mucha dificultad o no puede hacerlo
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Condicidon de uso de aparato auditivo

Porcentaje de integrantes del hogar con dificultad para oir segun condicidn de uso
de aparato auditivo, 2015

Alguna dificultad para oir

100% 95.3% 94.6% 96.0%

90%

80%

70%

60%

50%

4,0%

30%

20%
Mucha dificultad para oir 20% 47% 5-4% 4%
[ [ [

100% 0%
91.2% 91.0% 91.4% Total Hombre Mujer

90% m Usa aparato auditivo = No usa aparato auditivo
80%

70%
60%
50%
4,0%
30%

20%
8.8% 9.0% 8.6%
10%

o 1R ] ]

Total Hombre Mujer
I Usa aparato auditivo B No usa aparato auditivo
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para caminar o subir escaleras

Distribucion porcentual de integrantes del hogar de 3 afios y mas por grupos de
edad segun condicion de dificultad para caminar o subir escaleras, 2015

100%
90%

80%
48.2%

70%

60% 77.6%
90.3%

50% 98.4% 98.3% 937% Sin dificultad

Con dificultad
4,0%
30%
51.8%

20%

10% 22.4%

e 6.3%
0% 1.6% 1.7% -

Total De 3a14afios De 15 a 29 afios De 30a 49 afos De 50 a 64 afos 65 afios y mas
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para caminar o subir escaleras
Yy USO de aparato o apoyo

Distribucion porcentual de integrantes del hogar de 65 afios y mas por sexo segun
condicion de dificultad para caminar o subir escaleras y uso de aparato o apoyo,
2015

100%
90%

80%
® Sin dificultad y no usa

aparato nirequiere ayuda
70%

1 Con dificultad y no usa
aparato nirequiere ayuda

60%

50%
i Con dificultad y usa

aparato (o] requiere ayuda
40%

I Sindificultad y usa

30% .
aparato o requiere ayuda

20%

10%

o%

Hombre
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Dificultad para ver, oir, caminar
O subir escaleras

Integrantes del hogar de 65 afios y mas por numero de dificultades
(ver, oir, caminar o subir escaleras) segun sexo, 2015

Dificultad para ver, oir, caminar o subir Total Hombre Mujer
escaleras: Absoluto (%) Absoluto (%) Absoluto (%)
Total 8994 048 100.0% 4 124 901 100.0% 4 869 147 100.0%
Una dificultad 2 993 507 33.3% 1316 393 31.9% 1677 114 34.4%
Solo ver 988725  11.0% 465410  11.3% 523315  10.7%
Solo oir 469 891 5.2% 295 088 7.2% 174 803 3.6%
Solo caminar o subir escaleras 1534891  17.1% 555895  13.5% 978996  20.1%
Dos dificultades 2 307 720 25.7% 1 005 381 24.4% 1302 339 26.7%
Very oir 356 777 4.0% 218 100 5.3% 138 677 2.8%
Ver y caminar o subir escaleras 1333101  14.8% 489509  11.9% 843592  17.3%
O y caminar o subir escaleras 617 842 6.9% 297 772 7.2% 320 070 6.6%
Tres dificultades (ver, ofr y caminan) 1172346  13.0% 534189  13.0% 638157  13.1%
Ninguna dificultad 2520475 28.0% 1268 938 30.8% 1251 537 25.7%
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para ver, oir, caminar o subir
escaleras

Porcentaje de integrantes del hogar de 65 afios y mas por numero de dificultades
(ver, oir, caminar o subir escaleras) segun sexo, 2015

35%

o\°
@
L o
3> ™
30% XX
M~
LA
]
2c9
5% <
"!
o
g« S
20% = ° m
~ =~ ~
NS o o o
T = S XS
0 e £ o e =4 X o o o
15% RS o < o
7 9 6 o
H = 9
o o ©
10% . X . > XL
[~ Y R
N ° S ® ©°
L0 ) o v X
5% M ~ @
[a]
Solo ver Solooir  Solocaminaro| Very oir Very caminar Oir ycaminar | Ver, oiry
subir escaleras caminar
Una dificultad Dos dificultades Tres Ninguna
dificultades | dificultad y no
sabe

B Total Hombre B Mujer

42

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Dificultad para caminar

tienen dificultad para
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NOoS y mas que
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Dificultad para ver, oir y caminar

Porcentaje de personas de 3 afnos y mas que utilizan algun aparato para ver, oir o
caminar por grupos de edad, 2015

I Total m De 3a14afos ® De 15a29anos M De 30a49 afios M De 5o a 64 afios M 65 afiosy mas

60.0% 57:5%
54.2%
50.0%
£40.0%
30.0%
24.4%

20_0% .............
10.0% e

3.6% 3.1% 45%

0.7% 0.3% 0.4% 0.5% 0.9% 0.7%0.4% 1.0% .

— [ Jeam——— |

0.0%
Usa lentes Usa aparato auditivo Usa aparato para caminar o
requiere ayuda
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m Contenido

Percepcion del estado de salud emocional

de los integrantes del hogar




Sentimiento de preocupacion o
nerviosismo

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 ainos y mas que han sentido preocupacion
O nerviosismo por entidad federativa, 2015

Tiaxcala I 73 0%
Sonora I 6,.8%
Michoacan |
Colima I G4 0%
Morelos I 63.5%
Distrito Federal [ 63.4%
Durango I G2 0%
Veracruz TR, a1.5%
Hidalgo [ Go.8%
Zacatecas G 6o 7%
México I G0.2%
Nuevo Leén I 59.1%
Guerrero I 5, 1%
Yucatin I 53.6%
San Luis Potosi [ 51.5%
Tamaulipas G 50.3%
EUM e 4o.6%
Baja California Sur  [EEGEGEGE 40.5%
Oaxaca  IEEGEG———— 49.1%
Jalisco G 17.5%
Coahuila GG 47.4%
Campeche  IEEGEG_—_— 47.0%
Nayarit [ 4 7%
Chihuahua I 43.0%
Chiapas G 31.6%
Tabasco  EGEG_—_—G———— 11.2%
QuintanaRoo I 31.0%
Guanajuato IR 30.6%
Querétaro GGG 303%
Puebla G 27.6%
Baja Califomia GGG >7.2%
Aguascalientes S 1 3%
Sinaloa N 10.8%

0% 10% 20% 30% £09% 50% 6a% 70% 80% 46




Intensidad de preocupacion o

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 7 ailos y mas por sexo

nerviosismo

segun la intensidad con que sintieron preocupacion o nerviosismo la ultima vez,

2015

100%
90%

80%

58.9%

70%

60%

50%

4,0%

30%

20%

10% 20.2%

0% 0.2%
Total

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.

61.1%

20.6%

0.3%
Hombre

57.2%

22.9%

19.8%

0.1%
Mujer

Un poco
B Mucho
Ni poco ni

mucho

No sabe
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Intensidad de preocupacion o

nerviosismo

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 anos y mas que se han sentido
preocupados 0 nerviosos por sexo segun tamano de localidad, 2015

60.0%

50.0%

40.0%

30.0%

20.0%

10.0%

0.0%

49.6%

46.2%

Total

B Total

52.7%

B Hombres B Mujeres

54.1%

51.1%
47.8% 47.8%

44.5%
I | I I

De menos de 2 5oo habitantes  De 2 oo y mas habitantes
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Frecuencia de preocupacion o
nerviosismo

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 12 afios y mas por situacion
conyugal segun frecuencia con la que se han sentido preocupados o nerviosos, 2015

70% 0
64.77% 66.30%
61.56% 61.88%

60%

50%
40%

30% 27.27% 27.14%

20.23%
20% 17.68% 17.55%
13.47%
11.17% 10.98%

) I

0%

Soltero Casado o unido Separado, divorciado o viudo

M Diario M Semanalmente B Mensualmente M Algunas veces al afio
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Sentimiento de depresion
por entidad federativa

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 afios y mas que han sentido depresion

por entidad federativa, 2015

Michoacan 49.6%

Tlaxcala 44.3%

44.2%

Zacatecas 42.8%
Sonora 42.5%

G €T @O 41,9%

Durango

Morelos e 37,80
Distrito Federal m s 36.7%0
Oaxaca | 36 2%
Hidalgo mss— 35 6%
NUEVO Le G | 34.4%
Veracruz s — 32 3%
San Luis Potosi messsssssss—— 30.7%
Yucatin e 8.8
Tamaulipas I 850
EUM mssssssss— >7.7%
Coahuila I 26.3%
Baja California Sur me———— 2/, %
México mm—————— 2/,
Nayarit S 2/ 2%
Campeche ST 3390
Chihuahua 3,800
Chiapas ——— 371 6%

Jalisco 21.2%
Puebla m—— 19.5%

Colima 19.2%
Baja California  me— 17.3%
Tabasco m——— 16 0%
Querétaro TEEEEE———— 15 %
Quintana Roo EEEEE—————— 13.4%
Guanajuato TEEE——— 10.,%
Sinaloa me—— 6%
Aguascalientes m— 3 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Sentimiento de preocupacion o
nerviosismo

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 ainos y mas que han sentido preocupacion
por grupos de edad, 2015

50%

45%

4,0%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

42.9%

38.3%

32.4%

27.7%

22.9%
- l

Total 7 ahos De 7a 14 afios De 15 a 29 afios De 30 a 49 afios De 5o a 64 afios 65 afios y mas
y mas

51



Sentimiento de depresion

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 anos y mas con sentimientos
de depresion por grupos de edad, 2015

100% 0.3% 0.1% 0.3% 0.4% 0.3% 0.3%
90%
80%
70% 61.4% W No sabe
72.0% pad 56.8%
60% 76.8%
88.9%
50% Nunca ha
sentido
% depresion
40%
B Ha sentido
30% depresion
20%
10%
0%
Total 7 afios De 7 a14afos Deisa2g9afos De3oagganos De5oa 64 anos 65 afos y mas
y mas
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Sentimientos de depresion

Integrantes del hogar de 12 afios y mas por sexo y situacion conyugal segun

sentimientos de depresion, 2015

Nunca se ha sentido

Ssituacién conyugal Total Se ha sentido deprimido deprimido No sabe
exo Personas % Personas % Personas % Personas %
Total 95 190 034 100.0% 28 447 420 20.9% 66 428 644 69.8% 313 970 0.3%
Soltero 33 125 921 100.0% 6 842 426 20.7% 26 147 981 78.9% 135 514 0.4%
Casado o unido 51814229  100.0% 16 982 811 32.8% 34698 575 67.0% 132 843 0.3%
f‘;%adrzdo’ divorciado 10 249 884 100.0% 4 622 183 45.1% 5 582 088 54.5% 45 613 0.4%
Hombres 45 732 358 100.0% 11 488 266 25.1% 34 058 287 74.5% 185 805 0.4%
Soltero 17058809  100.0% 3011 117 17.7% 13 976 747 81.9% 70 945 0.4%
Casado o unido 25749275  100.0% 7 375 323 28.6% 18280 479 71.0% 93 473 0.4%
jiﬁjadrsdo' divorciado 2 924 274 100.0% 1101 826 37.7% 1 801 061 61.6% 21 387 0.7%
Mujeres 49 457 676 100.0% 16 959 154 34.3% 32370 357 65.5% 128 165 0.3%
Soltero 16067 112 100.0% 3 831 309 238% 12171234 75.8% 64 569 0.4%
Casado o unido 26 064 954  100.0% 9 607 488 36.9% 16 418 096 63.0% 39 370 0.2%
Separado, divorciado 7325610  100.0% 3 520 357 48.1% 3781027 51.6% 24 226 0.3%

0 viudo

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Frecuencia de depresion

Integrantes del hogar de 12 afios y mas por sexo y frecuencia en los sentimientos

de depresion , 2015

Frecuencia de los sentimientos de

‘. Personas %
depresion
Total 28 447 420 100.0%
Diario 2988884 10.5%
Semanalmente 3538366 12.4%
Mensualmente 3297531 11.6%
Algunas veces al afio 18 622 639 65.5%
Hombres 11 488 266 100.0%
Diario 1037 367 9.0%
Semanalmente 1335645 11.6%
Mensualmente 1228797 10.7%
Algunas veces al afio 7 886 457 68.6%
Mujeres 16 959 154 100.0%
Diario 1951517 11.5%
Semanalmente 2202721 13.0%
Mensualmente 2068 734 12.2%
Algunas veces al afio 10 736 182 63.3%

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Frecuencia de depresion

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 12 afios y mas que han
sentido depresion por situacion conyugal segun frecuencia, 2015

B Diario M Semanalmente M Mensualmente B Algunas veces al afio

80%
69.7%
0,
70% 65.5% 66.5%
60%
55-3%
50%
40%
30%
X
(=)
20% = %
(] o w <
s T8 s % 5 % i
N Il [ N N Lo o
g- o ﬁ § g “:|' Q\; Ll g o
- I I '\ I I I I
0%
Total Soltero Casado o unido Separado, divorciado o viudo
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Frecuencia de depresion

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 12 afios y mas por situacion
conyugal y sexo segun frecuencia con la que han sentido depresion, 2015

Algunasveces
al aho 69.1%

68.2%

71.7%

12.1% .
12.3% B Mujeres separadas,

12.2% divorciadas o viudas
10.4%

12.2% W Hombres separados,
10.7% divorciados o viudos

Mensualmente

- Mui
149% Mujeres casadas o

15.4% unidas
12.9%
Semanalmente 11.5% ® Hombres casados o
11.6% unidos

10.4%
® Mujeres solteras

18.5%
15.1%
10.3% m Hombres solteros
8.9%
8.0%
7.2%

Diario

0.0% 10.0% 20.0% 30.0% 40.0% 50.0% 60.0% 70.0% 80.0%
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Frecuencia de depresion

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 7 aflos y mas que han
sentido depresion por sexo y tamano de localidad segun frecuencia, 2015

o%
Total Hombre Mujer Total Hombre  Mujer

Total De menos de 2 500 habitantes

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.

100%
90%
80%
70%
0 63.66% 0 0 63.14%
657975 000 P BN SRl SR GEGD
60%
50%
4,0%
30%
20%
- . . . .

Total Hombre  Mujer

De 2 500 y mas habitantes

m Algunas veces al
afio
B Mensualmente

® Semanalmente

m Diario
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Uso de dispositivos o apoyo para ver, oir,
caminar segun frecuencia de depresion

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 afnos y mas por condicion de uso de
aparatos o dispositivos para ver, oir, caminar o moverse segun frecuencia con la
que se han sentido deprimidos, 2015

Nunca se ha

Situacion conyugal y sexo Total Se :Z sreinmt:gz Frecuencia de depresion sentido No sabe
P Diario Semanalmente Mensualmente Algunas veces deprimido
Usa lentes 100.0% 27.7% 2.9% 3.4% 3.2% 18.3% 72.0% 0.3%
Usa lentes 100.0% 34.9% 4.4% 4.6% 4.2% 21.8% 64.8% 0.3%
No usa lentes 100.0% 25.0% 2.3% 3.0% 2.8% 16.9% 74.7% 0.3%
Usa aparato auditivo 100.0% 27.7% 2.9% 3.4% 3.2% 18.3% 72.0% 0.3%
Usa aparato auditivo 100.0% 35.8% 5.6% 5.5% 4.6% 20.1% 63.8% 0.4%
No aparato auditivo 100.0% 27.7% 2.8% 3.4% 3.2% 18.2% 72.0% 0.3%
Usa aparato para caminar 100.0% 27.7% 2.9% 3.4% 3.2% 18.3% 72.0% 0.3%
U,S? dispositivo del ayuda o 100.0% 53.4% 14.8% 9.4% 6.1% 23.2% 45.8% 0.8%
asistencia persona
N_"tusa_disms“i"c’l de ayuda o 100.0% 26.9% 2.5% 3.2% 3.1% 18.1% 72.8% 0.3%
asistencia personal
58

Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



W Depresion y consumo de antidepresivos

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 afios y mas que han sentido depresion y
consumen antidepresivos por sexo y tamaio de localidad, 2015

7.0%

6.5%
6.1%
6.0%
5.4%

5.1%

5.0% 4.7%
3.9% 3.8%

4-0% 3.6%
3_0% 2.8%
2.0%
1.0%
0.0%

Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer Total Hombre Mujer

Total De menosde 2 500 habitantes De 2 500 y mas habitantes
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Sentimiento de cansancio en los ultimos
3 meses por entidad federativa

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 anos y mas que han sentido cansancio

por entidad federativa, 2015

Distrito Federal 48.9%
Tlaxcala 48.1%
Hidalgo 47.1%

Michoacan 44.6%
Nayarit 38.3%

Durango S 36,006
Morelos e 35 2%
Nuevo Ledn S 34,69
Yucatan e 3/, 0%
México mmm 30-5%
EUM I 2/4,.7%
Baja California e 22.7%
Sonora T 22 2%
Querétaro S 21.7%
Oaxaca S 21006
Guerrero I 1 0%
Tabasco I 20.0%
Campeche s——— 19.,%
Puebla meesssssssss—— 18.6%
Jalisco m—— 17.6%
Veracruz e 17,1%
Zacatecas MESSSS———— 16.1%
Chiapas FEEEE———— 1530
Quintana Roo mss———— 13.9%
Tamaulipas —— 13 4%
San Luis Potosi  messssssss——— 13.1%
Coahvila m———— 1> 3%
Chihuahua e 1> 10
Colima m——— 11206
Baja California Sur n——— . 9%
Guanajuato mess—— 3 7%
Sinaloa me——— 8 2%
Aguascalientes m—— 5 7%
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Frecuencia e intensidad de cansancio

Integrantes del hogar de 7 afos y mas por frecuencia e intensidad

del cansancio en el dltimo trimestre segun sexo, 2015

Total Hombre Mujer

Percepcion de cansancio en el tltimo
trimestre Personas % Personas % Personas %
Total 106,432,465 100.0% 51,505,209 100.0% 54,927,256 100.0%
Se ha sentido cansado o exhausto 26,292,989 24.7% 11,663,192 22.6% 14,629,797 26.6%
Alguna parte del dia 19,233,556 18.1% 8,776,688 17.0% 10,456,868 19.0%
La mayor parte del dia 3,628,538 3.4% 1,425,030 2.8% 2,203,508 4.0%
Todo el dia 3,407,781 3.2% 1,450,170 2.8% 1,957,611 3.6%
No sabe 23,114 0.0% 11,304 0.0% 11,810 0.0%
Intensidad del cansancio 26,292,989 24.7% 11,663,192 22.6% 14,629,797 26.6%
Un poco 14,691,271 13.8% 6,734,517 13.1% 7,956,754 14.5%
Mucho 6,500,781 6.1% 2,644,445 51% 3,856,336 7.0%
Ni poco ni mucho 5,060,554 4.8% 2,260,521 4.4% 2,800,033 51%
No sabe 40,383 0.0% 23,709 0.0% 16,674 0.0%
Nunca se ha sentido cansado o exhausto 79,940,839 75.1% 39,730,021 771% 40,210,818 73.2%
No sabe 198,637 0.2% 111,996 0.2% 86,641 0.2%
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.



Frecuencia de cansancio
por grupo de edad

Distribucion porcentual de los integrantes del hogar de 7 ailos y mas por grupos
de edad segun frecuencia con que han sentido cansancio en el ultimo trimestre,

2015
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Nota: Los totales pueden no sumar cien por ciento debido al redondeo.
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Sentimiento de dolor en los ultimos
3 meses por entidad federativa

Porcentaje de integrantes del hogar de 7 afios y mas que han sentido dolor por
entidad federativa, 2015

Michoacan 42.9%
Tlaxcala 40.8%
Durango 38.8%

Hidalgo I 38.3%
Yucatdn I 36.6%
Sonora I 32.9%
Oaxaca I 31.6%
Nayarit I 31.3%
Distrito Federal I 29.7%
Veracruz I 28.6%
Morelos I 27.5%
Puebla I 27.1%
Nuevo Leon I 26.5%
Chiapas I 25.5%
EUM I 23.6%
Colima I 23.2%
Guerrero I 22.5%
Tabasco NN 22.2%
Campeche I 22.6%
San Luis Potosi I 20.4%
México I 19.9%
Coahuila I 19.1%
Tamaulipas I 18.6%
Zacatecas [ 18.0%
Querétaro I 17.5%
Jalisco N 16.9%
Chihuahva I 15.8%
Baja California N 13.2%
Quintana Roo N 12.4%
Baja California Sur NN 11.1%
Sinaloa N 9.5%
Guanajuato [N 8.3%
Aguascalientes NN 7.3%
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Gracilas por su atencion



