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CARACTERÍSTICAS DE LA ENIGH 2018

• El objetivo de la ENIGH es proporcionar un panorama estadístico sobre:

1 Comportamiento de los ingresos 
y gastos de los hogares

Características ocupacionales y 
sociodemográficas de los hogares2

3 Características de la infraestructura 
de la vivienda y su equipamiento



ATRIBUTOS DESTACABLES DE LA ENIGH 2018

Al igual que en la ENIGH 2016, la edición 2018 es  destacable en comparación con 
sus ediciones anteriores, por las razones siguientes:

• Sus tamaños de muestra son los más grandes en la
historia del país para una encuesta de ingresos y gastos.

• Permite una representatividad por entidad federativa con
estimaciones para los dominios urbano y rural.

• Por segunda ocasión, se midió tanto el ingreso como el
gasto en todos los hogares encuestados.



DISEÑO ESTADÍSTICO Y OPERACIÓN

Diseño de 
la muestra 

Modelo 
Probabilístico*

Población de 
estudio

Los hogares y 
residentes en 

viviendas 
particulares

* Por conglomerados estratificados en dos etapas.
** Urbana: localidades de 2,500 y más habitantes.

Rural: localidades de menos de 2,500 habitantes.

Tamaño de 
muestra

2 107
viviendas,

representan
a 6,388,085 
habitantes

Periodo de 
levantamiento

21 de agosto 
al 28 de 

noviembre 
de 2018

Cobertura 
geográfica

•Nacional
•Entidad 
Federativa**

• Urbana
• Rural

Personal
operativo

63
Entrevistadores, 

supervisores, etc.



TEMÁTICA

Los temas sobresalientes que capta la ENIGH son:

• Características de la vivienda.
• Residentes e identificación de hogares en la vivienda.
• Características sociodemográficas de los residentes de la vivienda.
• Equipamiento y servicios del hogar.
• Condición de actividad y características ocupacionales de los integrantes del

hogar de 12 y más años.
• Ingreso corriente total (monetario y no monetario) de los hogares.
• Percepciones financieras y de capital de los hogares y sus integrantes.
• Gasto corriente monetario de los hogares.
• Erogaciones financieras y de capital de los hogares.
• Dimensiones de las carencias.



Características 
de los hogares



RESULTADOS BÁSICOS DEL HOGAR

Total de hogares y sus integrantes:

TOTAL DE HOGARES E INTEGRANTES ENIGH 2018

Total de hogares 1 652 173

Total de integrantes del hogar1 6 388 085
1 Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



RESULTADOS BÁSICOS DEL HOGAR

Promedio de personas por hogar según características 
seleccionadas de los hogares y sus integrantes:

1 Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

CARACTERÍSTICAS 
SOCIODEMOGRÁFICAS Y ECONÓMICAS ENIGH 2018

Tamaño del hogar1 3.87
Integrantes del hogar menores de 15 años1 1.09
Integrantes del hogar de 15 a 64 años1 2.48
Integrantes del hogar de 65 y más años1 0.30
Integrantes del hogar de 15 y más años económicamente activos 1.89
Integrantes del hogar de 15 y más años no económicamente activos 0.89
Perceptores por hogar 2.48
Integrantes del hogar ocupados 1.85



Ingresos de 
los hogares



DISTRIBUCIÓN DEL INGRESO CORRIENTE TOTAL POR  PRINCIPALES FUENTES 
DE INGRESO

Principales fuentes de ingreso:

Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo. 
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

Ingreso por trabajo
Transferencias
Estimación del alquiler de 
la vivienda
Renta de la propiedad
Otros ingresos corrientes

66.8%
16.2%

11.8% 5.1% 0.1%



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO TRIMESTRAL, SEGÚN AÑO DE 
LEVANTAMIENTO (Pesos)

El ingreso corriente promedio 
trimestral por hogar en 2018 en 
Puebla resultó 38,975 pesos:

• El ingreso por trabajo es de
26,018 pesos.
−Equivalente a un ingreso
diario de 116.6 pesos por
perceptor.

• En segundo lugar se
encuentran las transferencias
(6,330 pesos) que incluyen
jubilaciones y otros beneficios.

Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

COMPOSICIÓN DE LAS PRINCIPALES 
FUENTES DEL INGRESO

ENIGH 2016
(pesos)

ENIGH 2018
(pesos) ∆ (%)

Ingreso corriente promedio 39 343 38 975 -0.9
Ingreso del trabajo 25 679 26 018 1.3

Renta de la propiedad 1 398 1 982 41.7

Transferencias 7 743 6 330 -18.2

Estimación del alquiler de la vivienda 4 459 4 609 3.4

Otros ingresos corrientes 64 35 -44.2



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO TRIMESTRAL

COMPOSICIÓN DE LAS PRINCIPALES FUENTES DEL INGRESO ENIGH 2016
(pesos)

ENIGH 2018
(pesos)

∆ (%)

Ingreso del trabajo 25 679 26 018 1.3
Remuneraciones por trabajo subordinado 20 407 20 227 -0.9
Ingresos por trabajo independiente 4 321 4 683 8.4
Ingresos de otros trabajos 951 1 109 16.5

Renta de la propiedad 1 398 1 982 41.7
Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y empresas que funcionan como sociedades 994 1 737 74.8
Arrendamiento de activos tangibles y financieros 405 245 -39.4

Transferencias 7 743 6 330 -18.2
Jubilaciones, pensiones e indemnizaciones por accidente de trabajo, despido y retiro voluntario 2 281 1 769 -22.5
Becas provenientes del gobierno y de instituciones 69 57 -17.2
Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares 1 511 1 189 -21.3
Ingresos provenientes de otros países 247 270 9.3
Beneficios provenientes de programas gubernamentales 1 177 878 -25.4*
Transferencias en especie de otros hogares 1 643 1 516 -7.7
Transferencias en especie de instituciones 815 652 -19.9

Estimación del alquiler de la vivienda 4 459 4 609 3.4
Otros ingresos corrientes 64 35 -44.2

Nota: Precios a valor presente 2018.
* Diferencia significativa.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.

INGRESO CORRIENTE PROMEDIO TRIMESTRAL, SEGÚN AÑO DE LEVANTAMIENTO (Pesos)



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO TRIMESTRAL 
POR DECILES DE HOGARES, SEGÚN AÑO DE LEVANTAMIENTO (Pesos)

DECILES DE HOGARES ENIGH 2016
(pesos)

ENIGH 2018
(pesos)

∆ (%)

Puebla 39 343 38 975 -0.9
I 9 207 9 148 -0.6
II 14 623 15 062 3.0
III 18 828 19 029 1.1
IV 22 599 23 348 3.3
V 26 609 27 438 3.1
VI 31 299 32 581 4.1
VII 37 252 38 417 3.1
VIII 46 288 47 093 1.7
IX 62 416 60 568 -3.0
X 124 308 117 061 -5.8

Los hogares del primer decil tuvieron un 
ingreso promedio de 9,148 pesos:

• Aproximadamente 41 pesos diarios 
por perceptor.

Para los hogares del décimo decil, 
dicho ingreso promedio fue de 117, 061 
pesos:

• Implica casi 525 pesos diarios por 
perceptor.

Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



DISTRIBUCIÓN DEL INGRESO CORRIENTE TOTAL TRIMESTRAL 
POR DECILES DE HOGARES

La distribución del ingreso corriente 
total trimestral según deciles de 
hogares muestra que:

• El decil I representa el 2.3% del 
ingreso corriente total.

• El decil X concentra el 30.0% del 
ingreso corriente total.

La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

I
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II
3.9% III
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X
30.0%



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO TRIMESTRAL 
POR DECILES DE HOGARES, SEGÚN TAMAÑO DE LOCALIDAD (Pesos)

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

El ingreso corriente promedio trimestral por 
tamaño de localidad:

• En localidades Urbanas, el ingreso fue 
de 42,783 pesos.

• En localidades Rurales, el ingreso fue 
de 29,210 pesos.

DECILES DE 
HOGARES

ENIGH 2018

URBANA RURAL

Puebla 42 783 29 210
I 10 916 7 124
II 17 130 11 360
III 21 584 14 548
IV 26 100 17 870
V 30 846 21 025
VI 36 102 24 407
VII 42 412 28 692
VIII 52 026 34 317
IX 66 874 43 802
X 123 841 88 945



Ingresos de grupos 
específicos



TOTAL DE PERSONAS PERCEPTORES DE INGRESO Y SU INGRESO
PROMEDIO TRIMESTRAL MONETARIO POR TIPO DE DISCAPACIDAD

Nota: La suma puede no coincidir con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

El ingreso promedio 
trimestral de las 
personas de Puebla:

• Con discapacidad 
es de 8,099 pesos.

• Sin discapacidad 
de 13,520 pesos.

Tipo de discapacidad
2018

Personas perceptores
de ingreso

Ingreso promedio 
(pesos)

Total 4 140 099 13 110
No tiene discapacidad 3 831 413 13 520
Con discapacidad 301 135 8 099

Vestirse, bañarse o comer 25 577 8 423
Ver, aun usando lentes 103 278  8 353 
Caminar, moverse, subir o bajar 175 915 8 115
Oír, aun usando aparato auditivo 90 511 7 955
Poner atención o aprender cosas
sencillas 15 500 5 769

Hablar, comunicarse o conversar 15 073 4 082
Tiene alguna limitación mental 8 694 2 221

No especificada 7 551 4 769



INGRESO PROMEDIO TRIMESTRAL MONETARIO 
POR GRUPOS DE EDAD SEGÚN SEXO 

Grupos de edad
2018

Ingreso promedio (pesos)
Total Hombres Mujeres

Total 13 110 16 387 9 604

12 a 19 años 4 174 5 183 2 858

20 a 29 años 13 811 16 533 10 518

30 a 39 años 17 456 22 661 12 086

40 a 49 años 19 276 25 132 13 603

50 a 59 años 16 934 20 752 12 867

60 o más años 10 680 14 584 7 397

El ingreso promedio 
trimestral de Puebla 
de:

• Las mujeres es de 
9,604 pesos, y

• De los hombres 
de 16,387 pesos.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



INGRESO PROMEDIO TRIMESTRAL MONETARIO 
POR CARACTERÍSTICAS ÉTNICAS SEGÚN SEXO

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

Características étnicas
2018

Ingreso promedio (pesos)

Total Hombres Mujeres

Total 13 110 16 387 9 604

Se considera indígena o habla 
alguna lengua indígena 11 390 14 835 7 814

Se considera indígena 11 397 14 863 7 818

Habla alguna lengua indígena 8 506 11 040 5 614

El ingreso promedio 
trimestral en Puebla:

• De hablantes de 
lengua indígena es 
de 8,506 pesos.

• De los que se 
consideran 
indígenas es de 
11,397 pesos.



INGRESO PROMEDIO TRIMESTRAL MONETARIO 
POR NIVEL DE ESCOLARIDAD SEGÚN SEXO

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

Nivel de escolaridad
2018

1promedio (pesos)
Total Hombres Mujeres

Total 13 110 16 387 9 604
A lo más primaria completa 7 620 9 993 5 318

Secundaria completa o incompleta 11 406 15 055 6 880

Preparatoria completa o incompleta 14 670 18 252 10 716

Profesional completa o incompleta 26 749 30 900 22 326

Posgrado completo o incompleto 47 103 51 584 42 753

El ingreso promedio 
trimestral de las 
personas con:

• Primaria es de 
7,620 pesos, y

• Posgrado de 
47,103 pesos.



INGRESO PROMEDIO TRIMESTRAL MONETARIO 
POR NÚMERO DE HIJOS SEGÚN SEXO

1 Se considera para este cálculo únicamente a la población con hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

Número de hijos1

2018
Ingreso promedio (pesos)

Hombres Mujeres

Total 16 387 9 604

De 15 a 49 años 18 900 11 070

Sin hijos 14 487 10 867

Con un hijo 25 224 12 750

Con dos hijos 22 308 10 992

Con tres hijos 20 783 9 799

Con cuatro hijos o más 20 656 6 852

El ingreso promedio 
trimestral de las mujeres 
en Puebla con:

• Dos hijos es de 
10,992 pesos, y

• Cuatro o más hijos 
es de 6,852 pesos.



Gastos de los hogares



GASTO CORRIENTE MONETARIO TOTAL TRIMESTRAL 
POR GRANDES RUBROS DE GASTO

El gasto corriente monetario total trimestral estimado en la ENIGH 2018 de
Puebla fue de 45.1 mil millones de pesos.

La suma de los parciales pueden no sumar el cien porciento, debido al redondeo.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.

37.8%

16.7%13.3%

8.4%

8.0%

5.7%
4.9% 2.7% 2.4%

Alimentos, bebidas y tabaco

Transporte y comunicaciones

Educación y esparcimiento

Vivienda y servicios

Cuidados personales

Limpieza y cuidados de la casa

Vestido y calzado

Salud

Transferencias de gasto

Alimentos y bebidas: Alimentos, bebidas y tabaco. Transporte y comunicaciones: Transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para vehículos;
comunicaciones. Educación y esparcimiento: Servicios de educación, artículos educativos, artículos de esparcimiento y otros gastos de esparcimiento. Vivienda y
servicios: Vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles. Cuidados personales: Cuidados personales, accesorios y efectos personales y
otros gastos diversos. Limpieza y cuidados de casa: Artículos y servicios para la limpieza, cuidados de la casa, enseres domésticos y muebles, cristalería,
utensilios domésticos y blancos. Salud: Cuidados de la salud. Vestido y calzado: Vestido y calzado. Transferencias de gasto: Transferencias de gasto



GASTO CORRIENTE MONETARIO PROMEDIO TRIMESTRAL 
POR GRANDES RUBROS DE GASTO, SEGÚN AÑO DE LEVANTAMIENTO (Pesos)

• El gasto corriente monetario 
promedio trimestral fue de 
27,303 pesos.

• El rubro de alimentos, bebidas y 
tabaco representó la mayor 
categoría, alcanzado los 10,311
pesos.

• En contraste, el rubro de 
transferencias de gasto 
representó la menor categoría, al 
alcanzar solamente los 663 
pesos.

RUBRO DE GASTO
PROMEDIO (pesos)

ENIGH 
2016

ENIGH 
2018 ∆ (%)

Gasto corriente monetario 26 872 27 303 1.6
Alimentos, bebidas y tabaco 9 931 10 311 3.8

Transporte y comunicaciones 4 630 4 573 -1.2
Educación y esparcimiento 3 706 3 643 -1.7
Vivienda y servicios 2 427 2 297 -5.4
Cuidados personales 2 022 2 185 8.1
Limpieza y cuidados de la casa 1 500 1 555 3.6

Vestido y calzado 1 377 1 345 -2.3

Salud 686 732 6.8

Transferencias de gasto 592 663 12.0
Nota: Precios a valor presente 2018.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 y 2018.



GASTO CORRIENTE MONETARIO PROMEDIO TRIMESTRAL 
POR RUBROS DE GASTO EN ALIMENTOS, BEBIDAS Y TABACO

Dentro del rubro de gasto en alimentos y
bebidas consumidas dentro del hogar:

• El mayor gasto al trimestre es en 
carnes, con 1,933 pesos equivalente al 
23% del gasto en alimentos.

• El gasto trimestral en leche y sus 
derivados con 719 pesos representa el
9% de los gastos en alimentos.

El gasto promedio en alimentos y bebidas 
consumidas fuera del hogar es de 1,915 
pesos.

RUBRO DE GASTO
ENIGH 2018

Promedio 
(pesos) Porcentaje

Alimentos y bebidas consumidas dentro del 
hogar 8 367 100%

Carnes 1 933 23%
Cereales 1 552 19%
Verduras, legumbres, leguminosas y semillas 1 382 17%
Otros alimentos diversos* 825 10%
Leche y sus derivados 719 9%

Bebidas alcohólicas y no alcohólicas 489 6%

Frutas 441 5%

Huevo 325 4%
Aceites y grasas 162 2%
Pescados y mariscos 143 2%

* Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, plátano, manzana, mixto para bebé, papillas para bebé, hongos 
frescos, flanes, gelatinas, pudines en polvo; etcétera. 
Nota: Estos 10 rubros representan el 95.3% del gasto en alimentos y bebidas consumidas dentro del hogar.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



Resultados por 
Entidad Federativa



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO 
POR ENTIDAD FEDERATIVA (Pesos)

INGRESO CORRIENTE PROMEDIO 
TRIMESTRAL POR ENTIDAD 
FEDERATIVA (Pesos)
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de 
Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO 
POR ENTIDAD FEDERATIVA (Pesos)

GASTO CORRIENTE MONETARIO 
PROMEDIO TRIMESTRAL POR 
ENTIDAD FEDERATIVA (Pesos)
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de 
Ingresos y Gastos de los Hogares 2018.



INGRESO CORRIENTE PROMEDIO 
POR ENTIDAD FEDERATIVA (Pesos)

Comentarios Adicionales:

• Para la correcta interpretación de las cifras mostradas en esta presentación,
estas se deben de cotejar con sus precisiones estadísticas, las cuales se
pueden encontrar en los tabulados por entidad federativa que están
disponibles en:

• https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2018/default.html#Tabulados
• Si alguna cifra tiene una baja precisión estadística, esta deberá ser

interpretada con reserva, bajo un enfoque cualitativo y no tanto cuantitativo.

• La información a nivel nacional se encuentra disponible en: 
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enigh/nc/2018/doc/enigh2018
_ns_presentacion_resultados.pdf

https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2018/default.html#Tabulados
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enigh/nc/2018/doc/enigh2018_ns_presentacion_resultados.pdf
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