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Objetivos de la 

ENIGH

Proporcionar un panorama estadístico del comportamiento de 

los ingresos y gastos de los hogares en cuanto a su monto, 

procedencia y distribución.

Ofrecer información sobre las características ocupacionales 

y sociodemográficas de los integrantes del hogar.

Presentar datos sobre las características de la 

infraestructura de la vivienda y el equipamiento del hogar.3
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Así, la ENIGH 2022 no tuvo cambios a los cuestionarios ni a otros 

aspectos metodológicos. 

La ENIGH 2022 se llevó a cabo bajo el mismo esquema metodológico y conceptual que la ENIGH 

2020, cuidando así la calidad y comparabilidad histórica de la información, en el cumplimiento a 

la normatividad del Sistema Nacional de Información Estadística y Geográfica (SNIEG), las 

recomendaciones internacionales emitidas y las aportaciones de las y los usuarios de la 

información.

Por lo tanto, el marco conceptual, el diseño estadístico y los 

procedimientos operativos y de captación utilizados en 2022, fueron 

exactamente los mismos que los empleados en 2020. Con ello, las 

fases de diseño, construcción, captación y procesamiento del 

proyecto se mantuvieron sin cambios metodológicos.

Información de Interés Nacional



Desde 2016 hasta el ejercicio de 2022, la ENIGH 

mantiene las siguientes fortalezas:

Atributos destacables de la

ENIGH 2022

• Sus tamaños de muestra son los más grandes en la historia 

del país para una encuesta de ingresos y gastos de los hogares.

• Se permite una representatividad por entidad federativa con 

estimaciones para los dominios urbano y rural.

• La metodología para captar ingresos y gastos mantiene 

continuidad entre 2016 y 2022.



* Por conglomerados estratificados en dos etapas.

** Urbana: localidades de 2,500 y más habitantes.

Rural: localidades de menos de 2,500 habitantes.

Diseño de 

la muestra 

Modelo 

Probabilístico*

Población de 

estudio

Los hogares y 

residentes en 

viviendas 

particulares

Muestra

total

Periodo de 

levantamiento

21 de agosto 

al 28 de 

noviembre 

 de 2022

Cobertura 

geográfica 

• Nacional,

• Entidad 

Federativa**

•  Urbana

•  Rural

Personal

 operativo

Diseño estadístico y de operación de la 

ENIGH 2022

 2 950

viviendas,

representan

a 2 998 104

habitantes

  89

Entrevistadores, 

supervisores, etc.



Temas sobresalientes 

que captó la

ENIGH 2022

• Características de la vivienda.

• Residentes e identificación de hogares en la vivienda. 

• Características sociodemográficas de los residentes de 

la vivienda.

• Equipamiento y servicios del hogar.

• Condición de actividad y características ocupacionales 

de los integrantes del hogar de 12 y más años.

• Ingreso corriente total (monetario y no monetario) de los 

hogares.

• Percepciones financieras y de capital de los hogares y 

sus integrantes.

• Gasto corriente monetario de los hogares.

• Erogaciones financieras y de capital de los hogares.

• Dimensiones de las carencias.



Cuestionarios y tipo de informantes

Cuestionario de hogares y vivienda:

− Integrantes del hogar de 18 o más años

Cuestionario para personas de 12 o más años:

− Informante directo

Cuestionario para negocios del hogar:

− Responsable del negocio

Cuestionario para personas menores de 12 años:

− Encargado del menor

Cuestionario de gastos del hogar:

− Integrantes del hogar que realicen gastos

Cuadernillo de gastos diarios:

− Encargado de realizar el gasto en alimentos y bebidas 

Este instrumento lo llena el propio informante con la información de las compras en alimentos, 

bebidas, tabaco y transporte público, realizadas durante los 7 días que se visita la vivienda.
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Características de los 

hogares



Variación 

Porcentual

2020 - 2022

  Total de hogares  883 743  936 564 6.0*

  Total de integrantes del hogar
1 2 957 587 2 998 104 1.4

Total de hogares e 

integrantes (absolutos)
ENIGH 2020 ENIGH 2022

1 Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.

* Diferencia estadísticamente significativa.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares  2020 y 2022.

Resultados básicos del 

HOGAR

Total de hogares y sus integrantes, según año de levantamiento:



1 Excluye a los trabajadores domésticos, a sus familiares y a los huéspedes.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Variación 

Porcentual

2020 - 2022

Tamaño del hogar
1 3.35 3.20 -4.3*

Integrantes del hogar menores de 15 

años
1 0.77 0.72 -6.8

Integrantes del hogar de 15 a 64 años
1 2.24 2.16 -3.4*

Integrantes del hogar de 65 y más años
1 0.33 0.32 -5.1

Integrantes del hogar de 15 y más años 

económicamente activos
1.61 1.61 -0.2

Integrantes del hogar de 15 y más años 

no económicamente activos

Perceptores por hogar 2.26 2.30 1.8

Integrantes del hogar ocupados 1.53 1.56 2.5

-9.3*

Características sociodemográficas 

y económicas (promedio de 

personas)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

0.96 0.87

Resultados básicos del hogar

Promedio de personas por hogar según características seleccionadas de los hogares y sus integrantes, y año 

de levantamiento:



Ingresos de los 

hogares



Nota: La suma de los parciales pueden no sumar el cien por ciento, debido al redondeo.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

X1
61.6%

X2
18.7%

X3
12.3%

X4

7.2%
X5

0.2%

2020

X1
64.9%

X2
17.8%

X3
10.7%

X4
6.5%

X5
0.1%

2022

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral, 
por principales fuentes del ingreso

X1 Ingreso del trabajo

X2 Transferencias

X3 Estimación del alquiler de la vivienda

X4 Renta de la propiedad

X5 Otros ingresos corrientes



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 

Hogares 2020 y 2022.

Variación 

Porcentual

ENIGH 2020 ENIGH 2022 2020 - 2022

 Ingreso corriente

 promedio
 69 970  75 270 7.6*

 Ingreso del trabajo  43 131  48 881 13.3*

 Renta de la propiedad  5 067  4 886 -3.6

 Transferencias  13 065  13 384 2.4

  Estimación del alquiler

  de la vivienda
 8 586  8 027 -6.5

  Otros ingresos corrientes   120   92 -23.6

Principales fuentes 

del ingreso

Promedios (pesos)

El ingreso corriente promedio 

trimestral por hogar en 2022 en 

Sonora

resultó en  75 270  pesos.

▪ El ingreso por trabajo es de

          48 881  pesos.

✓ Equivalente a un ingreso

diario de  236.45 pesos

por perceptor.

▪ En segundo lugar se encuentran

          las Transferencias

con (13 384 pesos) que incluyen

           jubilaciones y otros beneficios.

Ingreso corriente promedio trimestral, 
según año de levantamiento (Pesos)



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Ingreso del trabajo  43 131  48 881 13.3*

Remuneraciones por trabajo subordinado  37 781  41 573 10.0*

Ingresos por trabajo independiente  3 492  4 872 39.5*

Ingresos de otros trabajos  1 858  2 436 31.1*

Renta de la propiedad  5 067  4 886 -3.6
Ingresos provenientes de cooperativas, sociedades y empresas que 

funcionan como sociedades  3 729  3 977 6.6

Arrendamientos de activos tangibles y financieros  1 338   909 -32.1

Transferencias  13 065  13 384 2.4

Jubilaciones y pensiones  6 804  6 751 -0.8

Becas provenientes del gobierno y de instituciones   191   164 -14.1

Donativos en dinero provenientes de instituciones y otros hogares  1 589  1 741 9.6

Ingresos provenientes de otros países   620   425 -31.4

Beneficios provenientes de programas gubernamentales  1 217  1 595 31.0*

Transferencias en especie de otros hogares  1 952  2 157 10.5

Transferencias en especie de instituciones   692   551 -20.4

Estimación del alquiler de la vivienda  8 586  8 027 -6.5

Otros ingresos corrientes   120   92 -23.6

Promedios (pesos) Variación Porcentual

2020 - 2022
Composición de las principales fuentes del ingreso

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Ingreso corriente promedio trimestral, según año de levantamiento (Pesos)



La suma de los parciales pueden no sumar el cien por ciento, debido al redondeo.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

La distribución del ingreso corriente total trimestral según deciles de hogares muestra que:

▪ El decil I representa el 2.3 % del ingreso corriente total, mientras que en 2020 representó el 2.0 % por ciento.

▪ El decil X concentra el 30.0 % del ingreso corriente total, en 2020 representó el 32.6 % del total.

Distribución porcentual del ingreso corriente total trimestral, 
por deciles de hogares

I
2.0% II

3.4% III
4.4%

IV
5.4%

V
6.5%

VI
7.8%

VII
9.6%

VIII
12.1%

IX
16.2%

X
32.6%

I
2.3% II

3.8% III
4.8%

IV
5.8%

V
6.9%

VI
8.3%

VII
10.0%

VIII
12.2%

IX
15.9%

X
30.0%

2022

2020



Sonora  69 970  75 270 7.6*

I  14 083  16 998 20.7*

II  23 527  28 245 20.1*

III  30 482  36 314 19.1*

IV  37 892  44 022 16.2*

V  45 747  52 188 14.1*

VI  54 781  62 225 13.6*

VII  67 301  74 960 11.4*

VIII  85 001  91 865 8.1*

IX  113 131  119 711 5.8

X  227 744  226 171 -0.7

Deciles de hogares
Promedios (pesos)

Variación 

Porcentual

ENIGH 2020 ENIGH 2022 2020 - 2022El ingreso promedio al trimestre:

▪ Los hogares del primer decil 

tuvieron un ingreso promedio de 

 16 998  pesos:

✓ Aproximadamente 82 pesos

diarios por perceptor.

▪ Para los hogares del décimo decil,

dicho ingreso promedio fue de

 226 171 pesos:

✓ Implica  1 094 pesos diarios

por perceptor.

Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según año de levantamiento (Pesos)

Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022. 



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022. 

Sonora  73 448  47 728  79 078  53 249 7.7* 11.6*

Ingreso del trabajo  44 944  31 541  51 138  35 826 13.8* 13.6*

Renta de la propiedad  5 446  2 643  5 174  3 222 -5.0 21.9

Transferencias  13 613  9 564  13 996  9 847 2.8 3.0

Estimación del 

alquiler de la vivienda
 9 307  3 974  8 683  4 235 -6.7 6.6

Otros ingresos 

corrientes
  138   6   87   119 -36.9 1904.1*

Principales fuentes de 

ingreso

ENIGH 2020 ENIGH 2022 Variación Porcentual

Urbana Rural Urbana Rural
Urbana 

2020 - 2022 

Rural

2020 - 2022
El ingreso corriente 

promedio trimestral por  

tamaño de localidad:

▪ En localidades

 Urbanas el ingreso

 fue de  79 078 pesos.

▪ En localidades

 Rurales el ingreso

 fue de  53 249 pesos.

Ingreso corriente promedio trimestral por principales 
fuentes de ingreso, según tamaño de localidad (Pesos)



Sonora  73 448  79 078 7.7*  47 728  53 249 11.6*

I  15 121  18 167 20.1*  9 902  13 481 36.1*

II  24 758  29 967 21.0*  18 058  21 294 17.9*

III  32 236  38 061 18.1*  23 280  27 795 19.4*

IV  40 088  46 264 15.4*  27 952  34 283 22.7*

V  47 866  55 057 15.0*  33 211  40 763 22.7*

VI  57 278  65 999 15.2*  40 053  46 122 15.2*

VII  71 251  78 457 10.1*  48 977  53 892 10.0*

VIII  89 104  96 747 8.6*  59 161  65 526 10.8*

IX  118 366  124 992 5.6*  75 697  83 907 10.8*

X  238 410  237 068 -0.6  140 984  145 408 3.1

Deciles de hogares

Tamaño de localidad

RuralUrbana

ENIGH 2020 ENIGH 2022
Variación 

Porcentual
ENIGH 2020 ENIGH 2022

Variación 

Porcentual

Ingreso corriente promedio trimestral por deciles de hogares, 
según tamaño de localidad y año de levantamiento (Pesos)

Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022. 



Ingresos de grupos 

específicos



Nota: Precios constantes 2022.
* Diferencia estadísticamente significativa.
** Incluye a las personas que respondieron: "Lo hace con poca dificultad" y "No tienen dificultad".
*** La suma de las discapacidades no coincide con el total, debido a que una persona puede tener más de una discapacidad.
1 Problemas como autismo, síndrome de Down, depresión, bipolaridad, esquizofrenia, entre otros.
FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2022.

Total de personas perceptoras de ingreso y su ingreso 
promedio trimestral monetario por tipo de discapacidad

Total 2 014 332  26 239 2 168 600* 28 264*

No tiene discapacidad ** 1 859 787  26 897 1 976 042* 29 077*

Con discapacidad ***  154 545  18 320  192 558* 19 916

Ver (aunque use lentes)  53 837  19 573  18 312* 23 908

Caminar, subir o bajar usando sus piernas  84 110  18 759  34 677* 16 400

Realizar sus actividades diarias por 

problemas emocionales o mentales (con 

autonomia e independencia)1

 16 289  17 689  99 394* 18 468

Escuchar (aunque use aparato auditivo)  26 625  17 102  33 586 15 077

Mover o usar brazos o manos  33 353  16 856  28 981 21 845

Aprender, recordar o concentrarse  26 063  11 895  28 922 19 995*

Bañarse, vestirse o comer  25 757  14 748  33 030 24 248

Hablar o comunicarse  12 211  11 767  51 509* 19 494*

Discapacidad no especificada  2 809  4 349  2 951 10 259

ENIGH 2022 

Personas 

perceptores de 

ingreso

Ingreso 

promedio 

(pesos)

Tipo de discapacidad Personas 

perceptores de 

ingreso

Ingreso 

promedio 

(pesos)

ENIGH 2020 

El monto de 28 264 pesos

se refiere al ingreso promedio

trimestral por perceptor.

El ingreso promedio

trimestral de las personas de 

Sonora:

▪ Con discapacidad es de

▪ Sin discapacidad es de

19 916 pesos.

29 077 pesos.



Total  26 239  31 191  20 246 28 264* 32 428 23 493*

12 a 19 años  6 895  8 498  4 954 7 397 8 315 6 123

20 a 29 años  24 817  27 495  21 154 25 315 28 889 20 856

30 a 39 años  34 289  40 625  26 634 37 508 42 883 31 803

40 a 49 años  34 475  37 352  30 726 39 221* 42 912 35 082

50 a 59 años  35 488  43 816  25 065 37 549 43 107 30 475

60 o más años  26 040  33 397  18 019 27 448 34 634 20 350

Grupos de edad

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Ingreso promedio trimestral monetario por grupos de edad, 
según sexo y año de levantamiento

El ingreso promedio trimestral de 

Sonora de:

▪ Las mujeres es de

            23 493 pesos, y

▪ De los hombres es de

            32 428 pesos.

Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Ingreso promedio trimestral monetario por características 
étnicas, según sexo y año de levantamiento

Total  26 239  31 191  20 246

No se considera indígena, ni 

habla lengua indígena
 28 112  33 619  21 747

Se considera indígena o 

habla alguna lengua indígena
 21 430  25 398  16 022

  Se considera indígena  21 356  25 286  16 022

  Habla alguna lengua indígena  13 394  16 579  9 364

Mujeres

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022Características étnicas

Total Hombres Mujeres Total Hombres

28 264* 32 428 23 493*

20 780 24 086 16 544

30 816* 35 476 25 678*

20 405 23 437 16 543

21 543* 27 726* 11 105

El ingreso promedio

trimestral en

Sonora:

▪ De hablantes de

      lengua indígena

            es de

            21 543 pesos.

▪ De lo que se

     consideran

           indigenas es de

            20 405 pesos.



Total  26 239  31 191  20 246 28 264* 32 428 23 493*

A lo más primaria 

completa
 13 405  16 717  9 678 14 163 16 962 10 987

Secundaria completa 

o incompleta
 19 164  23 038  13 913 22 337* 25 150 18 759*

Preparatoria completa 

o incompleta
 25 107  29 184  20 284 27 321 31 742 22 643

Profesional completa 

o incompleta
 45 815  54 031  35 630 45 353 50 644 39 326

Posgrado completo o 

incompleto
 92 984  118 591  69 514 117 258 164 971* 76 878

Nivel de escolaridad

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

El ingreso promedio

trimestral de las personas

en Sonora con:

▪ Primaria es de 

            14 163 pesos.

▪ Posgrado es de 

            117 258 pesos.

Ingreso promedio trimestral monetario por nivel de 
escolaridad, según sexo y año de levantamiento

Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.
1 Se considera para este cálculo únicamente a la población con hijos de 0 a 17 años que viven en el hogar.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Total  31 191  20 246  32 428  23 493

De 15 a 49 años  31 139  22 893 33 457 26 253*

Sin hijos  24 968  19 641 25 323 22 273*

Con un hijo  38 749  24 856 45 775 30 815

Con dos hijos  44 861  28 942 49 351 28 897

Con tres hijos  36 547  20 275 45 053* 25 647

Con cuatro hijos o más  35 827  23 103 51 897 44 886

Mujeres Hombres Mujeres

Número de hijos
1

Ingreso promedio (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Hombres

El ingreso promedio

trimestral de las mujeres en

▪ Dos hijos es de

            28 897 pesos.

▪ Con cuatro hijos o más

es de 44 886 pesos.

Sonora con:

Ingreso promedio trimestral monetario por número de hijos, 
según sexo y año de levantamiento



Gastos de los 

hogares



Nota. La suma de los parciales pueden no sumar el cien por ciento, debido al redondeo.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Alimentos y bebidas: Alimentos, bebidas y tabaco. Transporte y comunicaciones: Transporte; adquisición, mantenimiento, accesorios y servicios para vehículos; comunicaciones.

Vivienda y servicios: Vivienda y servicios de conservación, energía eléctrica y combustibles. Cuidados personales: Cuidados personales, accesorios y efectos personales y otros gastos

diversos. Educación y esparcimiento: Servicios de educación, artículos educativos, artículos de esparcimiento y otros gastos de esparcimiento. Limpieza y cuidados de la casa: Artículos y

servicios para la limpieza, cuidados de la casa, enseres domésticos y muebles, cristalería, utensilios domésticos y blancos. Salud: Cuidados de la salud. Vestido y calzado: Vestido y 

calzado. Transferencias de gasto: Transferencias de gasto.

El gasto corriente monetario total trimestral estimado en la ENIGH 2022 de Sonora

fue de 39.7 mil millones de pesos.

Distribución porcentual del gasto corriente monetario
total trimestral, por grandes rubros de gasto 

X1
33.3%

X2
20.2%

X3
14.2%

X4
7.8%

X5
7.9%

X6
6.3%

X7
3.6%

X8
2.4%

X9
4.4%

2020

X1
31.2%

X2
23.0%

X3
11.7%

X4
8.0%

X5
9.0%

X6
6.4%

X7
3.6%

X8
3.4%

X9
3.6%

2022

X1 Alimentos y bebidas

X2 Transporte y comunicaciones

X3 Vivienda y servicios

X4 Cuidados personales

X5 Educación y esparcimiento

X6 Limpieza y cuidados de la casa

X7 Salud 

X8 Vestido y calzado

X9 Transferencias de gasto



Gasto corriente monetario  37 411  42 418 13.4*

Alimentos, bebidas y tabaco  12 456  13 248 6.4*

Transporte y comunicaciones  7 549  9 774 29.5*

Vivienda y servicios  5 326  4 979 -6.5*

Cuidados personales  2 905  3 392 16.7*

Educación y esparcimiento  2 940  3 818 29.9*

Limpieza y cuidados de la casa  2 360  2 723 15.4*

Salud  1 331  1 508 13.3

Vestido y calzado   916  1 438 57.0*

Transferencias de gasto**  1 628  1 537 -5.6

Variación 

Porcentual

2020 - 2022

Rubros de gasto

Promedios (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

El gasto corriente monetario 

promedio trimestral en 

Sonora

fue de  42 418 pesos.

 ▪ El rubro de alimentos,

bebidas y tabaco representó

la mayor categoría, siendo

 13 248 pesos.

 ▪ En contraste, el rubro de

cuidados de la salud obtuvo

 1 508 pesos.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por grandes 
rubros de gasto, según año de levantamiento (Pesos)

Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

** Transferencias de gasto: corresponden a ayuda en 

dinero a parientes y personas ajenas al hogar, 

contribuciones a instituciones benéficas en dinero; pago 

de servicios del sector público (expedición de pasaporte, 

actas, licencias, placas, etc.), así como gastos para la 

compra de regalos destinados a personas ajenas al hogar.

Fuente: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares 2020 y 2022.



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

** Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, mixto para bebé; papillas 

para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en polvo, etcétera.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 

Hogares 2020 y 2022.

Rubros de gasto en alimentos,

 bebidas y tabaco

Alimentos, bebidas y tabaco  12 456  13 248 6.4*
Alimentos y bebidas consumidas 

dentro del hogar
 10 906  10 964 0.5

Carnes  2 107  1 978 -6.1

Cereales  1 666  1 908 14.5*

Otros alimentos diversos**  1 533  1 501 -2.1
Verduras, legumbres, leguminosas y 

semillas
 1 176  1 076 -8.5*

Leche y sus derivados  1 014  1 049 3.5

Bebidas alcohólicas y no alcohólicas  1 298  1 282 -1.2

Frutas   406   386 -4.8

Huevo   531   650 22.4*

Pescados y mariscos   377   301 -20.2*

Tubérculos   243   252 3.7

Aceites y grasas   146   190 29.7*

Azúcar y mieles   82   68 -17.5*

Café, té y chocolate   144   156 8.6

Especias y aderezos   184   166 -9.6

Alimentos y bebidas consumidas 

fuera del hogar
 1 380  2 127 54.1*

Tabaco   170   158 -7.4

Promedios (pesos)

ENIGH 2020 ENIGH 2022

Variación Porcentual

2020 - 2022Dentro del rubro de gasto en 

alimentos, bebidas y tabaco 

en el hogar:

 ▪ El mayor gasto al trimestre

se encuentra en los 

consumidos dentro del

hogar con  10 964 pesos.

 ▪ En segundo lugar los

consumidos fuera del

hogar con  2 127 pesos.

 ▪ En último lugar se encuentra

el consumo en tabaco con

  158 pesos.

Gasto corriente monetario promedio trimestral por rubros de gasto en 
alimentos, bebidas y tabaco, según año de levantamiento (Pesos)



** Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, mixto para bebé, 

papillas para bebé, hongos frescos, flanes, gelatinas, 

pudines en polvo; etcétera. 

*** Incluye conceptos: Tubérculos, Aceites y grasas: azucares y 

mieles; café, té y chocolate; especias y aderezos.    

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los 

Hogares 2022.

En el rubro de gasto en alimentos 

y bebidas consumidas dentro del

hogar:

▪ El mayor gasto al trimestre es 

en Carnes

con  1 978 pesos.

equivalente al 18.0%

del gasto en alimentos.

▪ El gasto trimestral en leche y

sus derivados con  1 049

pesos representa el 9.6%

de los gastos en alimentos.

Alimentos y bebidas consumidas dentro 

del hogar
 10 964

Carnes  1 978 18.0%

Cereales  1 908 17.4%

Otros alimentos diversos**  1 501 13.7%

Bebidas alcohólicas y no alcohólicas  1 282 11.7%

Verduras, legumbres, leguminosas y semillas  1 076 9.8%

Leche y sus derivados  1 049 9.6%

Otros***   831 7.6%

Huevo   650 5.9%

Frutas   386 3.5%

Pescados y mariscos   301 2.7%

100.0%

Rubros de gasto en alimentos y bebidas

ENIGH 2022

Promedios 

(pesos)
Porcentaje

Gasto corriente monetario promedio trimestral por rubros de 
gasto en alimentos, bebidas y tabaco (Pesos)



Nota: Precios constantes 2022.

* Diferencia estadísticamente significativa.

** Incluye conceptos: Cereal de arroz, avena, mixto para bebé; papillas para bebé; hongos frescos; flanes, gelatinas, pudines en polvo, etcétera.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2020 y 2022.

Gasto corriente monetario  37 411  42 418 100% 13.4*

Electricidad y combustibles  3 612  3 024 7.1% -16.3*

Educación  2 367  2 578 6.1% 8.9

Cuidados personales  2 218  2 475 5.8% 11.6*

Adquisición de vehículos  1 359  2 127 5.0% 56.5*

Alimentos fuera del hogar  1 380  2 127 5.0% 54.1*

Comunicaciones  2 198  2 126 5.0% -3.3

Carnes  2 107  1 978 4.7% -6.1

Cereales  1 666  1 908 4.5% 14.5*

Cuidados de la casa  1 667  1 889 4.5% 13.3*

Bebidas  1 298  1 282 3.0% -1.2

Variación 

Porcentual

2020-2022

 Rubros específicos del gasto
ENIGH 

2020

ENIGH 

2022

Promedios (pesos)
Distribución 

porcentual

Gasto corriente monetario  37 411  42 418 100% 13.4*

Alquileres brutos   897  1 187 2.8% 32.2*

Verduras  1 176  1 076 2.5% -8.5*

Leche y derivados  1 014  1 049 2.5% 3.5

Vestido   637   985 2.3% 54.7*

Transporte público   461   863 2.0% 87.3*

Otros gastos diversos   632   789 1.9% 24.9

Esparcimiento   476   745 1.8% 56.6*

Huevo   531   650 1.5% 22.4*

Enseres domésticos   525   628 1.5% 19.7

Agua   639   614 1.4% -3.9

 Rubros específicos del gasto

Promedios (pesos)
Distribución 

porcentual

Variación 

Porcentual
ENIGH 

2020

ENIGH 

2022
2020-2022

Gasto corriente monetario promedio trimestral en los 
veinte principales rubros de gasto 2022 (Pesos)
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Resultados por 

Entidad Federativa



Nota: Precios constantes 2022.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares 2020 y 2022.
33 261

37 079

41 353

40 056

43 240

45 177

50 637

47 513

45 717

52 924

57 429

56 584

47 942

53 911

55 179

54 531

53 329

56 662

57 370

59 258

64 198

63 570

63 671

52 889

68 917

63 484

69 970

66 486

68 721

83 166

77 339

76 810

73 285

39 845

41 754

43 343

44 637

46 295

49 384

50 136

52 095

53 234

56 959

57 220

57 233

57 239

57 458

60 100

60 144

62 371

63 521

63 695

65 326

69 321

71 744

71 888

71 902

74 956

75 126

75 270

78 288

81 929

86 018

88 912

89 310

91 417

Chiapas

Guerrero

Oaxaca

Veracruz de Ignacio de la Llave

Tlaxcala

Puebla

Zacatecas

Tabasco

Hidalgo

Michoacán de Ocampo

Durango

México

Morelos

Campeche

Guanajuato

San Luis Potosí

Yucatán

Tamaulipas

Nacional

Nayarit

Colima

Jalisco

Sinaloa

Quintana Roo

Querétaro

Coahuila de Zaragoza

Sonora

Aguascalientes

Chihuahua

Nuevo León

Baja California

Ciudad de México

Baja California Sur

ENIGH 2022

ENIGH 2020

Ingreso corriente 
promedio trimestral, 
por Entidad Federativa 
(Pesos)



Nota: Precios constantes 2022.

FUENTE: INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos 

de los Hogares 2020 y 2022.

22 183

24 727

26 896

24 912

26 005

27 428

29 834

28 034

31 790

32 981

32 571

32 307

30 536

33 184

32 708

34 739

36 067

32 064

34 108

31 760

36 812

37 411

38 900

39 566

36 871

40 163

40 373

33 350

40 850

41 793

41 464

42 259

43 072

25 943

26 597

29 306

30 521

32 025

32 953

34 027

34 086

34 863

35 633

35 776

36 459

38 009

38 077

38 570

38 649

38 862

39 503

39 965

40 096

40 136

42 418

42 911

43 117

44 005

44 694

45 315

46 145

48 199

48 396

48 728

50 313

58 898

Chiapas

Oaxaca

Veracruz de Ignacio de la Llave

Guerrero

Tabasco

Tlaxcala

Puebla

Hidalgo

Zacatecas

Durango

Campeche

Guanajuato

Morelos

Yucatán

San Luis Potosí

México

Nayarit

Tamaulipas

Nacional

Chihuahua

Michoacán de Ocampo

Sonora

Sinaloa

Colima

Coahuila de Zaragoza

Jalisco

Aguascalientes

Quintana Roo

Baja California Sur

Nuevo León

Querétaro

Baja California

Ciudad de México

ENIGH 2022

ENIGH 2020

Gasto corriente monetario 
promedio trimestral, 
por Entidad Federativa (Pesos)



Comentarios Adicionales:

▪ Para la correcta interpretación de las cifras mostradas en 
esta presentación, se deben cotejar con sus precisiones 
estadísticas, disponibles en los tabulados por entidad 
federativa:

https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2022/#Tabula
dos

Si alguna cifra tiene una baja precisión estadística, deberá 
ser interpretada con reserva, bajo un enfoque cualitativo y 
no tanto cuantitativo.

▪ La información a nivel nacional se encuentra disponible en:

https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enigh/nc/2

022/doc/enigh2022_ns_presentacion_resultados.pdf

https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2020/#Tabulados
https://www.inegi.org.mx/programas/enigh/nc/2020/#Tabulados
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enigh/nc/2020/doc/enigh2020_ns_presentacion_resultados.pdf
https://www.inegi.org.mx/contenidos/programas/enigh/nc/2020/doc/enigh2020_ns_presentacion_resultados.pdf


GRACIAS


