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ESTADISTICAS A PROPOSITO DEL DIA INTERNACIONAL DE LA JUVENTUD
DATOS NACIONALES

e De acuerdo con los datos del Cuestionario Ampliado del Censo de Poblacion y
Vivienda 2020, se estima que en México residian 37.7 millones de personas
jovenes (de 12 a 29 afos), que representaron 30 % de la poblacion del pais
(125.5 millones).

e Del total de personas jovenes, 63.4 % (23.9 millones) vivia en alguna de las 74
zonas metropolitanas que existen en el territorio nacional.

e De quienes vivian en las zonas metropolitanas y asistian a la escuela (10.6
millones), 19.2 % salié de su municipio de residencia para llegar a su centro de
estudio (2 millones).

¢ De las personas jovenes que trabajaron (9.8 millones), 17.6 % (1.7 millones) se
desplaz6 dentro de la zona metropolitana en la que residia para llegar a su centro
de trabajo.

A proposito de la celebraciéon del Dia Internacional de la Juventud (12 de agosto), el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) comparte indicadores sobre el monto, la condicion
de residencia —o no residencia— en zonas metropolitanas (ZM),! y la movilidad cotidiana de las
personas jovenes? (de 12 a 29 afios) por motivos de estudio y trabajo, a partir de la informacién
del Cuestionario Ampliado del Censo de Poblacién y Vivienda (CA del CPV) 2020.

Poblacién joven

De acuerdo con datos del CA del CPV 2020, se estima que, para ese afio, en México residian
125.5 millones de personas, de las cuales 30.0 % (37.7 millones) correspondia a personas
jovenes (de 12 a 29 afos). De ellas, 63.4 % (23.9 millones) vivia en alguna de las 74 ZM
identificadas dentro del territorio nacional, mientras que 36.6 % (13.8 millones) vivia fuera de
estas.

La distribucion segun sexo de las personas jévenes, que de acuerdo con el CA del CPV 2020
residian en las ZM, permite identificar que una mitad eran hombres y la otra, mujeres. Por
grupos de edad, cuatro de cada 10 tenian entre 18 y 24 afios, caracteristica que se repite
segun sexo.

1 «Zona metropolitana» es el conjunto de dos o mas municipios donde se localiza una ciudad de 100 mil o mas habitantes, cuya area urbana,
funciones y actividades rebasan los limites del municipio, incorporan dentro de su area de influencia directa a municipios vecinos,
predominantemente urbanos, con los que mantiene un alto grado de integracién socioeconémica. Municipios con una ciudad de 500 mil o
mas habitantes; los que cuentan con ciudades de 200 mil habitantes ubicados en la franja fronteriza, en la zona costera y donde se asientan
las capitales estatales que no hayan sido consideradas en algunos de los aspectos anteriores. (Secretaria de Desarrollo Agrario, Territorial
y Urbano, Consejo Nacional de Poblacién e Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, 2018, Delimitacién de las zonas metropolitanas
de México 2015.
https://www.inegi.org.mx/contenidos/productos/prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/productos/nueva_estruc/702825006792.pdf).

El articulo 2 de la Ley del Instituto Mexicano de la Juventud establece que: «Por su importancia estratégica para el desarrollo del pais, la
poblacién cuya edad quede comprendida entre los 12 y 29 afios, sera objeto de las politicas, programas, servicios y acciones que el Instituto
lleve a cabo, sin distincion de origen étnico o nacional, género, discapacidad, condicion social, condiciones de salud, religion, opiniones,
preferencias, estado civil o cualquier otra». (Diario Oficial de la Federacion, 23 de marzo de 2022,
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/doc/LIMJ.doc).
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Gréfica 1

ESTRUCTURA POR EDAD Y SEXO DE LAS PERSONAS JOVENES, SEGUN CONDICION DE RESIDENCIA

EN ZONAS METROPOLITANAS, 2020
(Distribucién porcentual)

@
2w Mujeres 326 39.6 27.8
N2
=
S Hombres 335 39.8 26.7
S
s
E Total 330 397 273
@
= Mujeres 36.4 38.0 256
E Hombres 38.5 37T 238
£
o m
= c Total 37.5 378 247
=2
Mujeres 340 39.0 27.0
E Hombres 35.3 39.1 256
Total 347 39.0 26.3
12 a 17 afios 18 a 24 afios 25 a 29 afios

Nota:  La distribucion porcentual se calcula con respecto al total de personas en cada condicion
de residencia en zonas metropolitanas y sexo.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos.
SNIEG. Informacion de Interés Nacional

Al analizar la condicion de asistencia escolar de las personas jévenes de acuerdo con el CA
del CPV 2020, se observa que 44.5 % (10.6 millones) de quienes residian en ZM, asistia a la
escuela. En cambio, para quienes no vivian en alguna ZM, 38.5 % (5.3 millones) asistia a la
escuela. Tanto en hombres como en mujeres, fue mayor el porcentaje que asistia a la escuela
y vivia en zonas metropolitanas, comparado con el porcentaje de las personas jévenes que
vivia fuera de estas.

Gréfica 2
CONDICION DE ASISTENCIA ESCOLAR DE LAS PERSONAS JOVENES, POR SEXO SEGUN CONDICION DE

RESIDENCIA EN ZONAS METROPOLITANAS, 2020
(Distribucién porcentual)
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escuela escuela escuela
Total Hombres Mujeres
Total Mo residentes en zonas metropolitanas Residentes en zonas metropalitanas

Nota: La distribucion porcentual se calcula con respecto al total de personas jévenes en cada condicion
de residencia en zonas metropolitanas y sexo. La suma de los porcentajes es menor a 100 debido
a que no se grafica a quienes no especificaron su condicion de asistencia a la escuela.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG.
Informacion de Interés Nacional
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El promedio de escolaridad de las personas jovenes de 25 a 29 afios también muestra
diferencias segun la condicion de residencia en alguna ZM. Entre quienes vivian en estas
zonas, el promedio fue de 12 afios de escolaridad y en el caso de quienes no vivian en estas
zonas, fue de 10.2 afios. EI mismo comportamiento se observo para cada sexo.

Gréfica 3
PROMEDIO DE ESCOLARIDAD DE LAS PERSONAS JOVENES DE 25 A 29 ANOS, POR SEXO SEGUN CONDICION

DE RESIDENCIA EN ZONAS METROPOLITANAS, 2020
(Afos de escolaridad)

12.0 119 121
114 113 115

Total Hombres Mujeres

Total Mo residentes en zonas metropolitanas Residentes en zonas metropolitanas

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos.
SNIEG. Informacion de Interés Nacional

En lo que respecta a la situacion laboral de las personas jévenes, 39.7 % (15 millones) realiz6
algun trabajo durante la semana anterior a la recoleccion de datos del CA del CPV 2020. Dicho
porcentaje se incrementa segun la edad de las personas: 9.9 % (1.3 millones) en el grupo de
12 a 17 afios trabajo, mientras que en el grupo de 25 a 29 afios, el porcentaje fue de 67.7 %
(6.7 millones).

Cabe resaltar que entre las personas jévenes de 12 a 17 afios que residian fuera de alguna
ZM, fue mayor el porcentaje que trabajo (12.5 %) que entre las personas que si vivian en estas
zonas (8.2 %). Esta caracteristica se repite para cada sexo. Para el grupo de 18 a 24 afios
también es mas alto el porcentaje de hombres ocupados que vivian fuera de alguna ZM, pero
se observa una relacion inversa para las mujeres en este grupo de edad.
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Gréfica 4

POBLACION OCUPADA JOVEN, POR GRUPO DE EDAD SEGUN SEXO Y CONDICION DE RESIDENCIA

EN ZONA METROPOLITANA, 2020
(Porcentaje)
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Nota: El porcentaje se calcula con respecto al total de personas en cada condicién de residencia en zonas metropolitanas,
sexo y grupos de edad.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG. Informacion de Interés
Nacional

Debido a la concentracion de poblacion e infraestructura con la que cuentan, las ZM tienen
una dinamica educativa, econdémica y social particular. El conocimiento sobre el impacto que
tiene el estudio y el trabajo en la movilidad cotidiana permite un acercamiento a los procesos
de transicion hacia la madurez e independencia de las personas jovenes. A continuacion, se
presentan datos sobre la movilidad cotidiana en el ambito del estudio y el trabajo,
exclusivamente para las personas jovenes que, en 2020, residian en las 74 ZM del pais.

Movilidad cotidiana de las personas jévenes

La movilidad cotidiana se caracteriza por desplazamientos de corta distancia y duracion, que
generalmente implican regresar al lugar de residencia habitual. Estos se realizan por motivos
de trabajo, estudio, ocio, visita a familiares 0 amigos, acceso a servicios, entre otros.® En el
caso de las personas jovenes, el estudio y el trabajo cobran relevancia en el transito a la
adultez. EI CA del CPV 2020 recolecté informacién sobre el lugar de estudio?* y de trabajo® de
la poblacion, lo que permitié identificar el impacto de la movilidad cotidiana dentro y hacia las
ZM del pais.

8 Casado, I. J. M. (2008). «Estudios sobre movilidad cotidiana en México». Revista electrénica de Geografia y Ciencias Sociales (XIl), 273.
http://www.ub.edu/geocrit/sn/sn-273.htm# ednl

4 La informacion que se registré permite identificar el municipio, entidad o pais en el que se localiza la escuela a la que asistio la persona.

5 La informacién que registr6 permite identificar el municipio, entidad o pais en el que se localiza el centro de trabajo donde la persona
desarroll6 sus actividades laborales.
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Desplazamientos por motivos de estudio

Del total de personas jovenes que vivian en ZM (23.9 millones), 44.5 % (10.6 millones) asistia
a la escuela.® Este porcentaje cambia segun el grupo de edad al que pertenece la persona.
Entre quienes tenian de 12 a 17 afios, alcanz6 83.3 % (6.6 millones); en cambio, para las
personas entre los 25 a 29 afos, solo 8.3 % (539 mil) asistia a la escuela.

Segun el sexo de las personas jovenes, se observan algunas diferencias. Entre los hombres,
82 %, en el grupo de 12 a 17 afios, y 8.7 %, en el de 25 a 29 afios, asistian a la escuela. En
las mujeres, 84.6 % del grupo de 12 a 17 afios y 7.9 % del de 25 a 29 afios, hacian lo mismo.

Gréfica 5
PERSONAS JOVENES RESIDENTES EN ZONAS METROPOLITANAS, POR SEXO Y GRUPO DE EDAD

SEGUN CONDICION DE ASISTENCIA A LA ESCUELA, 2020
(Distribucién porcentual)
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Nota: La distribucion porcentual se calcula con respecto al total de personas en cada sexo y grupo de
edad. La suma de los porcentajes es menor a 100, debido a que no se muestra la proporcion de
quienes no especificaron su condicion de asistencia escolar.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG.
Informacion de Interés Nacional

6 Situacion que distingue a la poblacion de 3 afios y mas de edad, segun asista o0 no a una institucién educativa o curse un plan o programa
del Sistema Educativo Nacional (SEN) en educacion basica, media superior y superior 0 sus equivalentes. Lo anterior es independiente del
servicio o modalidad, pues puede ser educacion escolarizada, no escolarizada o mixta, especial, de personas adultas, indigenas, o puede
ser educacién comunitaria.

COMUNICACION SOCIAL



4 .
oo |o COMUNICADO DE PRENSA NUM. 476/23
UHH 10 DE AGOSTO DE 2023

|NEG| PAGINA 6/8

El desplazamiento para asistir a la escuela puede tener dinamicas particulares ligadas a los
intereses por estudiar algo en especifico o por alguna institucién en particular. Esto provoca
gue, ademas de quienes hacen algun viaje de forma cotidiana dentro de la ZM, estén quienes
se dirigen a algn municipio cercano a otra ZM.

Del total de las personas jovenes que asistian a la escuela y vivian en alguna zona
metropolitana (10.6 millones), 80.8 % (8.6 millones) no se desplazé a otro municipio dentro de
la ZM de residencia para estudiar. Por otro lado, 16.0 % (1.7 millones) viajé del municipio de
residencia al municipio donde esté el centro educativo y 3.2 % (342 mil) sali6é de la ZM donde
vivia para dirigirse a su centro de estudio. Cuando se consideran ambas situaciones, 19.2 %
(2 millones) de las personas jovenes tuvo que desplazarse de su municipio de residencia para
llegar a su centro de estudio.

Hay una relacion entre la edad de las personas jovenes y el tipo de desplazamiento que
realizan. En el caso de la poblacion mas joven (de 12 a 17 afios), 88.3 % estudiaba dentro del
municipio donde vivia; para las personas de 25 a 29 afios, este porcentaje fue 66.7 por ciento.
Resalta el hecho que una de cada tres personas de 25 a 29 afios se desplaz6 a un municipio
distinto al de su residencia para asistir a la escuela.

Gréfica 6
PERSONAS JOVENES RESIDENTES EN ZONAS METROPOLITANAS QUE ASISTEN A LA ESCUELA, POR SEXO Y

GRUPO DE EDAD SEGUN CONDICION DE DESPLAZAMIENTO PARA ASISTIR A LA ESCUELA, 2020
(Distribucién porcentual)
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Nota: La distribucion porcentual se calcula con respecto al total de personas jévenes que asisten a la escuela, para cada sexo y
grupo de edad.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG. Informacion de Interés Nacional
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Desplazamientos por motivos de trabajo

El trabajo es la otra actividad que se relaciona con la movilidad cotidiana. En 2020, de los 23.9
millones de personas jévenes que residian en alguna de las ZM del pais, 40.9 % (9.8 millones)
trabaj6’ durante la semana anterior a la entrevista.

De las personas de 12 a 17 afios (7.9 millones), 8.2 % (650 mil) trabajo, mientras que, quienes
tenian de 25 a 29 afios (6.5 millones), 71 % trabaj6é durante la semana anterior a la entrevista
(4.6 millones). Tanto en hombres como en mujeres esta tendencia se mantiene. De los
hombres de 25 a 29 afios, 85.6 % trabajé. En el grupo de mujeres de este rango de edad, el
porcentaje fue de 57 por ciento.

Gréfica 7
PERSONAS JOVENES RESIDENTES EN ZONAS METROPOLITANAS POR CONDICION

DE TRABAJO Y GRUPO DE EDAD SEGUN SEXO, 2020
(Distribucién porcentual)
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Nota: La distribucion porcentual se calcula con respecto al total de personas de 12 a 29 afios en cada sexo. La suma de
los porcentajes es menor a 100 debido a que no se muestra la proporcién de quienes no especificaron su condicién
de trabajo.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacion y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG. Informacién de Interés
Nacional

La condicion de desplazamiento para el trabajo dentro de la ZM se identifica a través de la
comparaciéon del municipio de residencia y el municipio donde se localiza el centro de trabajo.

Las personas jovenes que trabajaron durante 2020, y que se desplazaron al interior de la ZM
en la que residian para ir a su centro de trabajo, representaron 17.6 % (1.7 millones) del total
de jévenes que trabajaron.

7 Actividad econdmica realizada por una persona de 12 afios y mas de edad durante al menos una hora en la semana de referencia,
independientemente de que haya recibido o no un pago. Incluye a quien, por alguna razén, no trabajé, pero si tenia un trabajo.
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También es posible identificar un porcentaje de personas jovenes que se desplazaron para
trabajar en un municipio que no estaba dentro de la ZM en la que vivia. Dicho porcentaje fue
de 4.0 % (390 mil). Si se suma este con el de quienes se movieron al interior de su ZM de
residencia, resulta que 21.6 % (2.1 millones) del total de las personas jovenes que trabajaron
(9.8 millones), requirieron viajar de su municipio de residencia a su centro de trabajo.

Por edad, de las personas jovenes de 12 a 17 afos que trabajaron (650 mil), solo 8.4 %
(55 mil) se desplaz6 para ir al centro de trabajo dentro de la ZM donde vivian. El porcentaje
para las personas jovenes de 25 a 29 afios (4.6 millones) fue de 19.9 % (920 mil). Tanto
hombres como mujeres tuvieron porcentajes similares a los descritos, mismos que
incrementan junto con la edad de las personas.

Gréfica 8
PERSONAS JOVENES QUE RESIDEN EN ZONAS METROPOLITANAS Y TRABAJAN, POR CONDICION DE

DESPLAZAMIENTO AL CENTRO DE TRABAJO SEGUN SEXO Y GRUPO DE EDAD, 2020
(Distribucién porcentual)
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e Se refiere a las personas jévenes que trabajaron en un municipio que esta fuera de la zona metropolitana de residencia.
2l Se refiere a las personas jovenes que trabajaron en un municipio distinto al de residencia dentro de la zona metropolitana.
Bl Se refiere a las personas jovenes que trabajaron dentro del mismo municipio de residencia en la zona metropolitana.

Fuente: INEGI. Censo de Poblacién y Vivienda 2020. Cuestionario Ampliado. Base de datos. SNIEG. Informacion de Interés Nacional
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